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ХУДОЖНЬО-ЕСТЕТИЧНЕ ОСВІТНЄ СЕРЕДОВИЩЕ ЗДО  
ЯК ЧИННИК ФОРМУВАННЯ КОМУНІКАТИВНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

ДОШКІЛЬНИКІВ НА ЗАСАДАХ НЕДИСКРИМІНАЦІЇ

Анотація. Мета статті – обґрунтувати недискримінаційний потенціал художньо-естетичного освітнього 
середовища ЗДО як важливого чинника формування комунікативної компетентності дошкільників з фокусом на 
розвитку такої компетентності в дітей старшого дошкільного віку. Методологія побудована на поєднанні тео-
ретичних (аналіз джерел інформації, узагальнення педагогічного досвіду в ЗДО) й емпіричних (спостереження, 
аналіз виховательських практик та освітнього простору ЗДО) методів. 

Наукова новизна полягає в теоретичному узагальненні й міждисциплінарному аналізі ролі художньо-есте-
тичного середовища у формуванні комунікативної компетентності дошкільників у контексті принципів недис-
кримінації. Уперше в полі дослідження комунікативного розвитку включено взаємозв’язок між категоріями 
художньої виразності, гармонії, краси й соціальної справедливості, що відображаються в практиках організації 
освітнього простору. Обґрунтовано доцільність інтеграції інклюзивних підходів у мистецьку діяльність як умо-
ви створення сприятливого середовища для діалогічної взаємодії, емпатійного слухання та вільного самовира-
ження. Систематизовано можливості музейної педагогіки як інструмента підтримки вербального розвитку 
через особистісно значущий досвід естетичного сприйняття. 

Висновки. Побудова освітнього середовища на засадах поваги до різноманіття, відсутності дискримінацій-
них моделей і збагачення художньо-естетичним змістом створює умови для розвитку в дітей навичок конструк-
тивного спілкування, емоційного реагування, здатності домовлятися, формулювати власну думку й розуміти 
іншу точку зору. Системне застосування мистецьких засобів у недискримінаційній логіці сприяє становленню 
соціально зрілої, відкритої до діалогу особистості та формує готовність дитини до міжкультурної взаємодії 
в умовах сучасного суспільства.

Ключові слова: дошкільна освіта, художньо-естетичне середовище, комунікативна компетентність, недис-
кримінація, інклюзивність, гендерна чутливість, засоби мистецтва.
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THE ARTISTIC AND AESTHETIC EDUCATIONAL ENVIRONMENT  
IN PRESCHOOLS AS A FACTOR IN THE DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE 

COMPETENCE IN CHILDREN WITH A FOCUS ON NON-DISCRIMINATION

Abstract. The purpose of the article is to substantiate the non-discriminatory potential of the artistic and aesthetic 
educational environment of preschool institutions as a key factor in developing communicative competence in preschool 
children, with a particular focus on older preschoolers. The methodology is based on a combination of theoretical methods 
(analysis of information sources, generalization of pedagogical practices in preschool institutions) and empirical methods 
(observation, analysis of educators’ practices and the preschool educational space). 

The scientific novelty lies in the theoretical generalization and interdisciplinary analysis of the role of the artistic 
and aesthetic environment in the formation of communicative competence of preschool children in the context of non-
discrimination principles. For the first time, the interconnection between the categories of artistic expression, harmony, 
beauty, and social justice, as reflected in the organization of educational space, has been brought into the research field 
of communicative development. The relevance of integrating inclusive approaches into artistic activities is substantiated 
as a necessary condition for creating a supportive environment for dialogic interaction, empathetic listening, and free 
self-expression. The potential of museum pedagogy as a tool for supporting verbal development through a personally 
meaningful experience of aesthetic perception is systematized for the first time. 

Conclusions. Building an educational environment grounded in respect for diversity, the elimination of discriminatory 
models, and the enrichment with artistic and aesthetic content creates favorable conditions for the development 
of constructive communication skills in children, emotional responsiveness, the ability to negotiate, express personal 
opinions, and understand others’ perspectives. The systematic application of artistic tools within a non-discriminatory 
framework contributes to the formation of a socially mature personality, open to dialogue, and prepares the child for 
intercultural interaction in a diverse modern society.

Key words: preschool education, artistic and aesthetic environment, communicative competence, non-discrimination, 
inclusiveness, gender sensitivity, artistic tools.

Постановка проблеми. Сучасні суспільні 
виклики, спричинені складною соціально-
економічною та безпековою ситуацією в 
Україні, численними освітніми розривами й 
утратами, актуалізували необхідність поси-
лення уваги до всебічного розвитку дітей 
дошкільного віку, зокрема в аспекті підви-
щення їхньої комунікативної компетентності. 
Забезпечення якісного зростання особистості 
дитини, набуття нею повноцінного комуніка-

тивного досвіду є важливою умовою її успіш-
ної адаптації до різних умов соціального 
функціонування, а також формування жит-
тєво необхідних навичок взаємодії з оточен-
ням у світі, що змінюється. Отже, особливої 
ваги набуває питання створення в закладах 
дошкільної освіти (далі – ЗДО) безпечного, 
відкритого й естетично збагаченого освіт-
нього середовища, яке стимулює комунікатив-
ний розвиток дитини, формує її мовленнєву 
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культуру, виховує емоційно-ціннісне став-
лення до рідного слова. 

У новій редакції Базового компонента 
дошкільної освіти (Державного стандарту 
дошкільної освіти), затвердженого Нака-
зом Міністерства освіти і науки України 
від 21.01.2021 № 33, комунікативна компетент-
ність визначена як одна з ключових компетент-
ностей, яку важливо формувати в дошкільнят. 
Зокрема, зазначено, що комунікативна компе-
тентність передбачає здатність дитини до спіл-
кування з однолітками та дорослими, уміння 
будувати діалог у різних формах конструктив-
ної взаємодії, підтримувати партнерські сто-
сунки, узгоджувати свої інтереси з іншими й 
аргументовано відстоювати свою позицію [2]. 
Такий підхід підкреслює важливість розвитку 
в дитини не тільки власне мовленнєвих нави-
чок, а й здатності до ефективної комунікації в 
різних соціальних контекстах та умовах, що є 
основою для успішної адаптації в сучасному 
світі й синергетичного розвитку її соціальної 
компетентності в ЗДО та родині.

Згідно зі статтею 6 Закону України 
«Про освіту», одним із основоположних прин-
ципів державної політики в освітній сфері 
та необхідною умовою розвитку особистості 
дитини є забезпечення рівного доступу до 
освіти без будь-яких проявів дискримінації [9]. 
Концепція безпеки закладів освіти [11] визна-
чає створення безпечного освітнього простору 
одним із пріоритетних завдань освітньої сис-
теми, де ключовим чинником стає атмосфера 
поваги, естетики взаємодії й комунікації.

Разом із цим на практиці часто недискри-
мінаційний потенціал художньо-естетичного 
освітнього середовища ЗДО залишається поза 
увагою вихователів та адміністрації через брак 
системного підходу до його використання у 
формуванні комунікативної компетентності 
дошкільників.

Аналіз джерел та останніх досліджень. 
Проблематику формування комунікативних 
умінь дитини в різних аспектах розглядали як 
класики педагогіки (Г.  Ващенко, М.  Монтес-
сорі С. Русова, В. Сухомлинський, Ф. Фребель 
та інші), так і сучасні вчені. Так, Г.  Леушина, 
Т.  Піроженко досліджували комунікативну 
компетентність дитини в психолого-педаго-
гічному контексті, А.  Богуш, Н.  Гавриш – у 
лінгводидактичному, О.  Леонтьєв, О.  Шахна-

рович – у психолінгвістичному, Ю.  Бистрова, 
Л.  Руденко – у соціально-комунікативному. 
Окрему увагу в розвитку особистості дитини 
педагоги приділяють створенню сприятли-
вого освітнього середовища в ЗДО (Ю. Бриль, 
Т. Гуркова, О. Єжова, Т. Прибора, С. Смолюк, 
А. Цимбалару, А. Шегеда).

Дослідники, зокрема Н.  Карапузова, 
О.  Комаровська, В.  Кукушкін, Ю.  Павленко, 
використовують термін «естетизація» для 
опису принципів навчання й виховання в 
освітньому середовищі, що сприяють форму-
ванню естетичного ставлення особистості до 
навколишнього світу. О. Берлач, О. Дем’янчук, 
А. Чихурський розглядають естетизацію освіт-
нього середовища як процес унесення есте-
тичного компонента в освітній процес задля 
формування естетичної свідомості, світо-
сприйняття, естетичних оцінок усіх учас-
ників процесу [12, с. 41]. В.  Григоренко [8], 
О. Іванова [10], Л. Сєрих [14], І. Сідорова [15], 
Г. Тарасенко [16] у працях розробляли дефіні-
ції «естетичне середовище» й «художньо-есте-
тичне середовище» в освітньому контексті. 
Авторки визначають таке середовище як про-
стір, де взаємодія з естетично цінними елемен-
тами культури, природи, суспільства формує в 
особистості здатність сприймати красу, розви-
ває художній смак і стимулює творчість.

Питання впровадження недискримінацій-
ного підходу в освіті України, запобігання та 
протидії дискримінації в освітньому серед-
овищі закладів різних ланок, у тому числі й 
ЗДО, досліджували О. Андрусик, Т. Дрожжина, 
О.  Масалітіна, Г.  Петрученя, І.  Ракитська, 
О. Рассказова, І. Федорович та інші.

Попри ґрунтовну розробленість окремих 
аспектів порушеної проблеми, аналіз джерел 
інформації засвідчує наявність суперечності 
між вимогами сучасної дошкільної освіти, 
орієнтованої на компетентнісний підхід у 
формуванні в дитини комунікативних умінь у 
середовищі ЗДО на засадах недискримінації, 
і відсутністю цілісного науково-методичного 
дослідження цієї проблеми. Особливої акту-
альності набуває дослідження розвитку такої 
компетентності дошкільників в умовах есте-
тично організованого, безпечного та недискри-
мінаційного освітнього простору. Саме худож-
ньо-естетичні практики, що інтегруються в 
комунікативну діяльність на засадах гендер-
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ної чутливості й недискримінації, створюють 
оптимальні умови для розвитку мовлення, 
емоційного самовираження та міжособистісної 
взаємодії дітей дошкільного віку в освітньому 
середовищі ЗДО.

Метою статті є теоретичне обґрунтування 
антидискримінаційного потенціалу худож-
ньо-естетичного освітнього середовища ЗДО 
як чинника формування комунікативної ком-
петентності дитини дошкільного віку з фоку-
сом на розвитку такої компетентності в дітей 
старшого дошкільного віку, який є найбільш 
сприятливим періодом для інтенсивного фор-
мування мовленнєвих і соціальних навичок 
і свідомого засвоєння принципів і цінностей 
недискримінації.

Виклад основного матеріалу. Теоре-
тичне обґрунтування антидискримінаційного 
потенціалу художньо-естетичного освітнього 
середовища як чинника формування комуні-
кативної компетентності дошкільників спи-
рається на розуміння того, що комунікативна 
компетентність є багатоінтегрованим утворен-
ням особистості, що формується та розвива-
ється впродовж життєдіяльності. Важливість 
набуття комунікативної компетентності для 
благополучного життя в сучасному світі під-
креслюється багатьма вітчизняними дослід-
никами – А.  Богуш, О.  Боровець, Г.  Васьків-
ською, Л.  Верченко, і такими провідними 
зарубіжними науковцями, як Д.  Хаймс – роз-
робник концепції комунікативної компетенції, 
М.  Канал і М.  Свейн, які деталізували її ком-
поненти, Д. Колб – дослідник комунікативного 
досвіду в навчанні, а також і міжнародними 
організаціями, такими як Рада Європи, OECD, 
ЮНЕСКО, ЮНІСЕФ, ПРООН, що орієнтують 
освітні системи на її розвиток.

Згідно з висновками Всесвітнього еконо-
мічного форуму в Давосі (2016  р.) та оновле-
ними рекомендаціями Комісії Європейського 
Парламенту й Ради ЄС (2018 р.), комунікативні 
навички, міжособистісна взаємодія та емоцій-
ний інтелект визнані ключовими для успішної 
адаптації особистості до швидкозмінних умов 
сучасного світу та ринку праці [18; 19]. Зазна-
чене підкреслює необхідність формування цих 
компетентностей з раннього віку.

В українському освітньому просторі компе-
тентнісний підхід став новим концептуальним 
орієнтиром розвитку системи освіти, зокрема 

й у ЗДО. У цьому контексті Базовий компо-
нент дошкільної освіти (2021 р.) відіграє цен-
тральну роль як сучасний освітній стандарт. 
Комунікативна компетентність у ньому тлу-
мачиться як комплексне застосування мовних 
і немовних засобів з метою комунікації, спіл-
кування в конкретних соціально-побутових 
ситуаціях, уміння орієнтуватися в ситуації 
спілкування, ініціативність спілкування [2]. 
Зазначимо, що, згідно зі стандартом дошкіль-
ної освіти, комунікативна компетентність є 
опорною, забезпечуючи розвиток мовленнєво-
розумової та пізнавальної діяльності дитини, 
допомагаючи сформувати ставлення до навко-
лишнього світу й уміння слухати.

Очевидно, що структура комунікативної 
компетентності, незважаючи на численність 
різноманітних її досліджень (М.  Айзенбарт 
[1, с. 2–3], С.  Березка [3,  с.  343], І.  Пузь 
[13, с.  154]), є доволі усталеною і включає, 
зокрема, здатність до конструктивної взаємо-
дії, співробітництва, толерантного ставлення 
до інших поглядів, готовність до самовдоско-
налення, навички активного слухання. Про-
відна дослідниця проблем дошкільної освіти 
А.  Богуш виділяє такі складники, що входять 
до складу комунікативної компетентності дітей 
дошкільного віку: когнітивно-комунікативний, 
орієнтувально-планувальний, організаційно-
комунікативний, комунікативно-діяльніс-
ний [4, с. 95]. Схарактеризуємо їх далі з пози-
цій недискримінаційного підходу в освіті.

Когнітивно-комунікативний складник – це 
сукупність комунікативних знань і досвіду, 
розуміння дитиною свого місця в соціальних 
і комунікативних ролях. З точки зору готов-
ності до недискримінаційної комунікації цей 
складник охоплює усвідомлення дітьми різно-
маніття людських проявів, розуміння відмін-
ностей між людьми (наприклад, різні мови, 
традиції, сімейні структури), а також зна-
ння базових правил етичного й толерантного 
спілкування.

Орієнтувально-планувальний складник від-
биває здатність дитини орієнтуватися в ситу-
аціях спілкування, розуміти співрозмовника й 
ефективно планувати власну мовленнєву пове-
дінку. У контексті недискримінації цей склад-
ник проявляється у формуванні позитивного 
ставлення до різноманіття, прагненні до взає-
модії з усіма, незалежно від їхніх відмінностей 



44 45

ISSN 2786-7536 (Print), ISSN 2786-7528 (Online)

(статі, національності, фізичних особливостей, 
соціального статусу). Саме тут закладається 
фундамент для прийняття інших, відсутність 
упереджень і бажання будувати спілкування 
на засадах поваги та рівності, що є передумо-
вою для ефективного планування толерантної 
комунікації.

Організаційно-комунікативний складник 
відображає володіння прийомами вступу, під-
тримки й завершення мовленнєвого контакту, 
а також уміння організовувати взаємодію з 
іншими. Він включає рівень розвитку соці-
ального інтелекту та м’яких навичок, таких 
як здатність до емпатії й рефлексії. Розвинена 
емпатія є основою для активного протистояння 
будь-яким проявам дискримінації, оскільки 
дає дитині змогу відчути біль чи дискомфорт, 
спричинений несправедливим ставленням, 
і прагнути до побудови інклюзивних відносин. 
Рефлексія ж допомагає дитині усвідомлювати 
власні упередження (якщо такі є) і коригу-
вати комунікативну поведінку, забезпечуючи її 
організацію на принципах рівності й поваги.

Комунікативно-діяльнісний складник харак-
теризує здатність дитини досягати комуніка-
тивної мети через комплексне використання 
мовних і немовних засобів. З позиції недис-
кримінації це означає вміння дитини адапту-
вати свою комунікацію до співрозмовника з 
різними потребами або особливостями, вико-
ристовувати інклюзивні формулювання та 
жести, а також активно включатися в спільну 
діяльність, демонструючи повагу до внеску 
кожного учасника. Це практична реалізація 
всіх попередніх складників, що дає дитині 
змогу ефективно взаємодіяти в різноманітному 
соціальному середовищі, долаючи бар’єри та 
сприяючи взаємному порозумінню.

У сукупності ці складники утворюють 
цілісну комунікативну компетентність, яка 
формується в різних видах діяльності завдяки 
активній мовленнєвій практиці в діалоговому 
форматі, накопиченню досвіду через насліду-
вання мовлення інших людей, використання її 
в різних життєвих ситуаціях [5, с. 3] і є необ-
хідною для засвоєння основ недискримінації 
та підготовки дошкільників до життя в різно-
манітному та взаємозалежному світі. Як саме 
відбувається цей процес, розглянемо далі.

Теоретики дошкільної освіти (А.  Богуш, 
Н.  Гавриш, К.  Крутій Н.  Маліновська, 

Т.  Поніманська) наголошують, що старший 
дошкільний вік є найбільш важливим для 
формування комунікативної компетентності 
особистості через низку притаманних йому 
психовікових особливостей. Діти старшого 
дошкільного віку активно вступають у соці-
альні відносини, навчаючись співпрацювати 
й вирішувати конфлікти. Розвинута здатність 
висловлювати думки та почуття допомагає 
дітям усвідомити свою унікальність і потреби, 
а базові комунікативні навички стають осно-
вою для академічного поступу й підготовки до 
навчання в школі. У цьому віці діти не втра-
чають безпосередності, продовжують учи-
тися спілкуватися не лише усно, а й за допо-
могою жестів, міміки, малюнків, що сприяє 
виявленню їхньої творчості та емоційного 
інтелекту.

На думку розробниці стандарту дошкільної 
освіти Н. Гавриш, «мовлення є стрижнем усіх 
інших видів діяльності (ігрової, господарсько-
побутової, пізнавальної, пошукової, музичної, 
образотворчої, літературної, рухової тощо), 
утворюючи в єдності з кожним із них макро-
діяльність, у якій дитина використовує мову та 
мовлення для розв’язання величезної кількості 
різноманітних завдань: формування задуму, 
планування і структурування дій, забезпечення 
міжособистісної взаємодії, контролю та корек-
ції проміжних і загальних результатів» [5, с. 4]. 

Учена підкреслює, що робота з художніми 
творами, зразками малих фольклорних жан-
рів разом з іншими видами дитячої активності 
залишається незмінною в процесі формування 
мовленнєвої компетентності дошкільників і 
визначає художньо-мовленнєву діяльність як 
окремий вид розвивальної активності дітей 
дошкільного віку, що охоплює широкий спектр 
дій художнього спрямування. Авторка вказує, 
що цей термін позначає «специфічний вид 
діяльності, пов’язаний зі сприйманням, розу-
мінням, відтворенням дітьми змісту худож-
ніх творів у різних видах ігор і театралізова-
них дійствах» й, водночас, «мистецько-творчу 
діяльність (музичну, образотворчу, театралізо-
вану), яка супроводжується образним мовлен-
ням» [5, с. 5].

Зважаючи на це, очевидним є факт, що 
художньо-естетичне освітнє середовище, поси-
люючи можливості для творчого самовира-
ження дитини, засвоєння та виявлення нею 
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емоційно-ціннісного ставлення до слова, жесту 
й образу, прямо сприяє розвитку всіх склад-
ників комунікативної компетентності. Отже, 
можемо стверджувати, що доречна інтегра-
ція художньо-естетичних елементів в освітнє 
середовище ЗДО дасть дітям змогу глибше 
засвоювати мовні норми та навички мовлен-
нєвого спілкування, сприймати й інтерпрету-
вати невербальні сигнали й, крім того, учитися 
естетики спілкування, що є основою для фор-
мування глибокої та ефективної комунікації. 

У контексті дослідження недискриміна-
ційного потенціалу художньо-естетичного 
освітнього середовища ЗДО у формуванні 
комунікативної компетентності дошкільни-
ків важливо відзначити, що недискримінацій-
ний підхід у дошкільній освіти набуває все 
більшої популярності. За оцінками дослід-
ників, формування комунікативної компе-
тентності дитини саме в недискримінацій-
ному освітньому середовищі ЗДО стає нині 
ключовою проблемою сучасного освітнього 
процесу [6, с. 12–15 ]. Таке середовище вра-
ховує різноманітні потреби та можливості 
кожної дитини, незалежно від статі, етнічного 
походження, фізичних можливостей тощо. 
Це  відповідає вимогам Базового компоненту 
дошкільної освіти, який передбачає забезпе-
чення навчання, виховання й розвитку кожної 
дитини як основи для її подальшого успішного 
навчання в школі [2]. Як зазначалося вище, 
комунікативна компетентність є важливим 
елементом цього переходу та успішної соці-
алізації дітей, адже мова й комунікація зага-
лом є потужними чинниками поширення або, 
навпаки, заборони дискримінаційних практик 
в освіті.

Вихователі мають розвивати чутливу кому-
нікацію, позбавлену андроцентризму, сексиз-
мів та інших дискримінаційних форм. Це озна-
чає сприймати, розрізняти й усвідомлювати 
відмінності між людьми, реагувати на них 
належним чином, ураховуючи їх у педагогіч-
них діях і стратегіях [17, с. 247]. Чутлива кому-
нікація характеризується емпатією, гнучкістю 
в сприйнятті, розумінням прав та обов’язків, 
толерантністю, умінням вирішувати конфлікти 
й знанням мовленнєвого етикету. Важливими 
аспектами такої комунікації є діалог і співп-
раця як толерантні типи взаємодії. Н.  Голота 
й А. Карнаухова зазначають, що діалог є засо-

бом розуміння, співіснування різних культур, 
у ньому проявляється унікальність кожної 
особистості. Діалогова взаємодія сприяє ство-
ренню спільного комунікативного простору, де 
діти набувають комунікативних знань, умінь і 
навичок [7, с. 71].

Якісне художньо-естетичне освітнє середо-
вище вирізняється продуманістю візуального й 
емоційного простору, який створює умови для 
повноцінного особистісного розвитку кожної 
дитини. Таке середовище ґрунтується на прин-
ципах краси, художньої виразності, гармонії 
та естетичного балансу, що формують у дітей 
чутливість до культурних цінностей, емоційне 
благополуччя, позитивне ставлення до навко-
лишнього світу. Таке середовище стає актив-
ним провідником недискримінаційних ціннос-
тей, допомагаючи вихователям створювати 
світ, де кожна дитина визнається, цінується та 
має можливість вільно виражати себе. Адже 
недискримінаційний підхід в освіті визнає, що 
краса не обмежується єдиним стандартом чи 
ідеалом, розширюючи уявлення дитини про 
красу. 

Для цього в художньо-естетичному освіт-
ньому середовищі ЗДО важливо дотримува-
тися таких принципів недискримінації:

	– інклюзивність і доступність – засоби й 
матеріали мають бути доступними для всіх 
дітей, незалежно від їхніх фізичних, менталь-
них чи інших особливостей;

	– рівність можливостей – кожна дитина 
повинна мати змогу обирати, експерименту-
вати та створювати, не відчуваючи обмежень 
через свою стать, етнічне походження, соціаль-
ний статус, тощо;

	– повага до різноманіття – художньо-есте-
тичні матеріали та діяльність мають відобра-
жати різноманіття культур, традицій, гендер-
них ролей, сімейних структур, показуючи, що 
всі вони є цінними й поважними;

	– відсутність стереотипів – уникання зобра-
жень, матеріалів або тем, що підтримують ген-
дерні, етнічні чи будь-які інші стереотипи;

	– стимулювання індивідуальності – заохо-
чення дітей до вираження власної унікальності 
й креативності, підкреслення цінності кожного 
індивідуального творіння.

Для актуалізації недискримінаційного 
потенціалу художньо-естетичного середовища 
в ЗДО використовується широкий спектр засо-
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бів та інструментів, що належать до різно-
манітних видів мистецької діяльності (теа-
тральної, музично-естетичної, образотворчої, 
а також і музейно-етнографічної), і відповідні 
матеріали.

Велика роль у цьому процесі відводиться 
театрально-ігровим засобам, адже театральне 
мистецтво й художня виразність мають уні-
кальну здатність кидати виклик усталеним сте-
реотипам та упередженням. Представляючи 
різноманітні образи, історії й перспективи, 
вони можуть змінити сприйняття дітей, розши-
рити їхнє розуміння світу та показати, що цін-
ність людини не залежить від її належності до 
певної групи. 

Дібрані на основі принципів недискримі-
нації театрально-ігрові засоби в середовищі 
ЗДО, зокрема іграшки, ляльки, атрибути для 
вистави, дають змогу організовувати тематичні 
рольові ігри й театралізовані спектаклі, у яких 
кожна дитина може вільно самовиражатися 
та відчувати свою цінність. Різноманітні кос-
тюми сприяють глибшому зануренню в ігро-
вий простір, їх використання може допомогти 
зруйнувати стереотипи й помітно стимулювати 
дитячу комунікацію. 

Зважаючи на те що в старшому дошкіль-
ному віці ігрова діяльність залишається про-
відною на тлі оволодіння дитиною все більш 
складними навичками й формами організа-
ції ігрових дій, одним із дієвих інструментів 
недискримінаційного впливу є облаштування 
ігрового осередку ляльками з різним кольо-
ром шкіри, національними костюмами для 
самостійної гри. Для заохочення дитячої гри 
дорослий може пропонувати різні ігрові ситу-
ації. Наприклад: «Моя лялька з Індонезії хоче 
познайомитися з твоєю в українському кос-
тюмі. Що вони будуть робити разом?»

Театралізована діяльність з нестереотипними 
сюжетами є важливою для побудови недискри-
мінаційної комунікації. Тут слушним є ство-
рення сценаріїв, де герої й геройки не обмежені 
традиційними гендерними ролями (наприклад, 
принцеса може рятувати принца, хлопець – 
чудово готувати їжу, а дівчинка – бути відваж-
ним лицарем), відображаються різні типи сімей, 
а також показуються особливі потреби людей на 
тлі зображення їх успішними та проактивними. 

Недискримінаційний підхід у театрально-
ігровій діяльності створює безпечний про-

стір для творчості, де діти відчувають себе 
комфортно й можуть випробувати різні ролі. 
Важливо дати дітям можливість обирати ролі 
в постановах і костюми для рольових ігор без 
прив’язки до традиційних гендерних ролей 
та інших стереотипів. Такий підхід дає змогу 
усунути приховану дискримінацію, стимулює 
активне спілкування: діти обговорюють похо-
дження своїх персонажів, вигадують спільні 
сюжети тощо. 

Постановка таких вистав і проведення 
рольових театралізованих ігор для дітей стар-
шого дошкільного віку, наприклад, на теми 
«Пригода в країні незвичайних талантів» 
(герої мають незвичні здібності, які допома-
гають їм разом долати перешкоди), «Казка 
про Принца-танцюриста й Принцесу-вина-
хідницю» (руйнування гендерних стерео-
типів), «Мій дім – мій світ: різні сім’ї, одна 
любов» (відображення різноманіття сімейних 
структур), «Чарівний сад, де кожна квітка осо-
блива» (метафора про унікальність кожної 
дитини), «Подорож до країни «Так!» (про те, 
як важливо відкриватися новим ідеям, людям, 
досвіду), створює унікальний простір, де діти 
можуть безпечно досліджувати різноманіття 
світу та взаємодіяти з ним. 

Завдяки театрально-ігровим засобам 
(наприклад, ляльковому театру) діти не просто 
відтворюють сюжети таких творів, а й прожи-
вають їх, розвиваючи емпатію до персонажів 
і їхніх переживань, що є основою для недис-
кримінаційної поведінки в реальному житті. 
Це безпечний простір для експериментів з 
ролями, вивчення соціальних норм і правил 
взаємодії, що готує їх до успішної та толерант-
ної комунікації в різноманітному суспільстві.

У художньо-естетичному середовищі ЗДО 
важливо пропонувати дітям музичні заняття 
– співи, ігри, хороводи з елементами різних 
культур. Включення в музичні заняття пісень, 
танців, ритмів різних народів світу сприяє 
заохоченню дітей до вільного самовираження 
через рух під музику, без стереотипної оцінки 
почутого. Діти вчаться невербальної комуніка-
ції через спільний рух, взаємодію в хороводах, 
обговорення музичних творів. Можна органі-
зувати «музичні подорожі», де діти «відвід-
ують» різні країни, прослуховуючи музику, 
яка там звучить, а потім обмінюються вражен-
нями. Знайомство з різними культурними про-
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явами через мистецтво, обговорення різних 
вражень та ідей сприяють розвитку емпатії та 
розумінню відмінностей. 

Під час малювання чи аплікацій діти 
можуть створювати образи людей з різним 
кольором шкіри, зачісками, одягом, інтере-
сами, різного віку й релігійних вірувань. Така 
діяльність стимулює обговорення, розвиває в 
дітей словниковий запас і навички взаємодії. 

Для підтримки принципів недискриміна-
ції в художньо-естетичному середовищі ЗДО 
можна робити спільні художні проекти на теми 
«Мій всесвіт», «Усі ми різні, усі ми рівні», 
«Малюємо взаємозалежності». Після ство-
рення робіт діти можуть презентувати їх перед 
групою. Вихователь має заохочувати запи-
тання й коментарі від дітей, наголошуючи на 
унікальності кожної роботи. Це розвиватиме в 
дітей уміння описувати, пояснювати, слухати 
та ставити запитання. Дитина, яка не боїться 
бути оціненою чи осудженою за свої твор-
чість або вибір, більш схильна висловлювати 
свої думки й почуття, вербалізувати свої ідеї, 
емоції та враження. Спільна художня діяль-
ність, обговорення творів мистецтва можуть 
стати чинником, що спонукає дітей до діалогу, 
обміну думками й емоціями, діти навчаються 
домовлятися про колективний задум, поважати 
думку іншого.

Дитячі творчі проєкти вимагають узго-
дження дій, обговорення планів, пошуку комп-
ромісів, що розвиває навички співпраці. У 
процесі спільної творчої діяльності можуть 
виникати розбіжності, які діти вчаться вирішу-
вати шляхом обговорення й пошуку спільних 
рішень. Заохочення дитини до створення влас-
ного малюнка, колажу або творчої поробки, 
що відображає її сім’ю, улюблені заняття, мрії, 
має відбуватися без будь-яких обмежень чи 
нав’язування шаблонів. Наприклад, дитина з 
родини, де є лише один із батьків, може нама-
лювати свою родину такою, якою вона є, без 
нав’язування стереотипного образу «повної» 
родини.

Естетично привабливе та гармонійне серед-
овище, створене з урахуванням принципів 
недискримінації (наприклад, просторово 
доступні мистецькі куточки, «м’які» кімнати, 
де розташовані матеріали для творчості, вибір 
творчих занять, що враховують різні освітні 
потреби), створює умови, у яких кожна дитина 

відчуває себе комфортно й безпечно. У такому 
просторі дошкільник може вільно виражати 
себе, не боячись осуду чи обмежень з боку 
однолітків чи дорослих. 

Суттєвим є використання в освітньому про-
цесі різноманітних матеріалів для творчості, 
адже надання доступу до широкого спектра 
художніх матеріалів (фарби різних текстур, 
пластилін, глина, природні матеріали, нитки, 
тканини, вторинна сировина) та інструментів 
дає дитині змогу експериментувати й обирати 
матеріал та інструмент відповідно до індиві-
дуальних творчих уподобань і можливостей. 
Тут немає «правильних» чи «неправильних» 
матеріалів, можна малювати, пальчиками, 
долоньками й навіть кінчиком носу. Коли 
діти працюють із різними матеріалами, вони 
часто обмінюються ними, просять допомоги, 
діляться своїми відкриттями. Можемо домо-
витися з дітьми про правила недискримінацій-
ної комунікації. Це сприяє розвитку навичок 
співробітництва, формулювання прохання та 
надання допомоги, опису процесу. 

У середовищі, де прояви художньої вираз-
ності кожної дитини визнаються, цінуються й 
демонструються на імпровізованих виставках 
і стендах, стверджується повага до індивіду-
альності й визнання різноманіття, створюється 
відчуття належності й важливості, що є осно-
вою для подолання будь-яких форм дискримі-
нації. А через емоційне сприйняття образів, 
сюжетів і культурних символів дошкільники 
навчаються розуміти іншу точку зору, цінувати 
унікальність кожної людини, отже, засвоюють 
основи недискримінаційного мислення.

Наостанок не можемо не зазначити, що 
музейна педагогіка в закладах дошкільної 
освіти також є потужним, хоча ще недооці-
неним інструментом для формування недис-
кримінаційного світогляду та розвитку кому-
нікативної компетентності дошкільників. 
Ця  технологія дає змогу створити унікаль-
ний простір, де діти взаємодіють із культур-
ним надбанням, що представляє різноманіття 
світу. Так, у середовищі ЗДО можна створити 
мінімузей чи виставковий простір, де будуть 
представлені предмети побуту, іграшки чи еле-
менти одягу різних народів світу (наприклад, 
українська вишиванка, індіанський ловець 
снів, африканська маска, японське кімоно). 
Вихователь може організувати «подорож» до 
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кожної країни, розповідаючи про її культуру. 
У музейному просторі можна розмістити твори 
мистецтва, створені людьми з особливими 
потребами (наприклад, тактильні скульптури 
для незрячих, малюнки, зроблені ногами), 
діти вчаться цінувати творчість незалежно від 
фізичних можливостей автора. Можна подо-
рожувати віртуальними музеями, наприклад, 
відвідати експозиції унікального та єдиного в 
Східній Європи Музею жіночої та гендерної 
історії (Gendermuseum) [20], який є важливим 
осередком для осмислення й популяризації 
ідей гендерної рівності та недискримінації. 

Діти старшого дошкільного віку можуть 
готувати невеликі «екскурсії» по створеному 
мінімузею в ЗДО для молодших груп або 
батьків, розповідаючи про «свої» експонати. 
Це розвиває монологічне мовлення, упевне-
ність у собі й уміння структурувати інфор-
мацію. Таким чином, музейна педагогіка дає 
дітям змогу не просто пасивно споглядати, а й 
активно взаємодіяти з культурним розмаїттям, 
розвиваючи повагу до відмінностей, ефективні 
навички спілкування та здатність до толерант-
ного діалогу – усе це є основою для форму-
вання недискримінаційної особистості.

Висновки. Загалом можемо зробити 
висновок, що сучасні суспільні виклики та 
пріоритети дошкільної освіти, зокрема вті-
лення компетентнісного підходу, актуалізу-
ють необхідність формування комунікатив-
ної компетентності в дітей дошкільного віку. 
Дослідження підтверджує, що ефективний роз-
виток цієї ключової компетентності, що вклю-
чає здатність до спілкування, діалогу, спів-
праці й толерантного ставлення, нерозривно 
пов’язаний із підтримкою недискримінацій-
ного вектору в побудові художньо-естетичного 
освітнього середовища в ЗДО.

Художньо-естетичне середовище ЗДО, що 
ґрунтується на засадах інклюзивності, рівно-
сті можливостей, поваги до різноманіття, від-
сутності стереотипів і стимулювання індиві-
дуальності, є потужним чинником розвитку 
комунікативної компетентності дитини. Інте-

грація цих принципів у художньо-естетичну 
діяльність (музичну, образотворчу, театралізо-
вану) дає дітям змогу вербалізувати власні ідеї 
та почуття й розвивати невербальну комуніка-
цію, формувати навички співпраці та діалогу, 
розвивати емпатію й толерантність, відчувати 
себе цінними та захищеними. 

Знайомство з культурним розмаїттям через 
музику, казки, образотворче мистецтво, а 
також зіткнення з нестереотипними образами 
й сюжетами розширюють світогляд дітей, 
сприяють розумінню та прийняттю відміннос-
тей. Недискримінаційний підхід, що проявля-
ється в доступності матеріалів, свободі вибору 
й відсутності осуду, створює безпечний про-
стір для самовираження, що є основою для 
відкритої та ефективної комунікації.

Цілеспрямована організація художньо-
естетичного освітнього середовища на заса-
дах недискримінації не лише забезпечує пси-
хоемоційне благополуччя дошкільників, а й 
активно стимулює розвиток усіх компонентів 
їхньої комунікативної компетентності: мотива-
ційного (прагнення до спілкування), когнітив-
ного (знання правил і прийомів комунікації) та 
особистісного (здатність до емпатії, рефлексії 
та толерантності). Це, у свою чергу, є фунда-
ментальною передумовою для їхньої успіш-
ної соціалізації, адаптації у світі, що постійно 
змінюється, і формування гуманістичних засад 
майбутньої особистості.

Напрямами подальших досліджень є емпі-
рична перевірка ефективності впровадження 
недискримінаційних художньо-естетичних 
практик у ЗДО. Особливу увагу варто приді-
лити розробленню й апробації цільових мето-
дичних рекомендацій для вихователів, а також 
вивченню впливу цих практик на дітей, які 
перебувають в умовах воєнного конфлікту 
та мають досвід внутрішнього переміщення. 
Не  менш важливим є аналіз ролі підготовки 
майбутніх фахівців у забезпеченні їхньої 
готовності до створення й підтримки інклю-
зивного художньо-естетичного середовища в 
ЗДО.
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