
2 3

Науковий вісник Вінницької академії безперервної освіти. Серія «Екологія. Публічне управління та адміністрування», Вип. 2 (8), 2025

© Н. Волошина, В. Шевченко, В. Лавріненко, 2025
Стаття поширюється на умовах ліцензії CC BY 4.0

ЕКОЛОГІЯ

УДК 330.34
DOI https://doi.org/10.32782/2786-5681-2025-2.01

Наталія ВОЛОШИНА
доктор біологічних наук, професор, завідувач кафедри екології та туризму, 
Український державний університет імені Михайла Драгоманова
VoloshynaNatali@gmail.com
ORCID: 0000-0002-9135-8539

Валентина ШЕВЧЕНКО
кандидат біологічних наук, доцент кафедри екології та туризму, 
Український державний університет імені Михайла Драгоманова
shevchenkovalentina07@gmail.com 
ORCID: 0000-0001-6118-450X

Вікторія ЛАВРІНЕНКО
кандидат біологічних наук, доцент кафедри екології та туризму,
Український державний університет імені Михайла Драгоманова
Viktlav@ukr.net
ORCID: 0000-0001-5359-8702 

НАВЧАННЯ ДЛЯ СТАЛОГО МАЙБУТНЬОГО:  
РОЗВИТОК ОСНОВНИХ КОМПЕТЕНЦІЙ

Анотація. Упровадження сталого розвитку (СР) в освіту є складником формування у прийдешніх поколінь 
готовності до вирішення екологічних, соціальних і економічних проблем. Це вагомий аспект розвитку сучасного 
суспільства, який дозволяє досягати балансу між потребами й можливостями. Освіта для сталого розвитку 
(ОСР), як ключова рушійна сила Цілей сталого розвитку (ЦСР), необхідна, щоб екологічна свідомість, етична 
відповідальність та інноваційне мислення інтегрувались і активно підтримувались у різних сферах повсякденно-
го життя. Метою статті є аналіз освітніх компонентів освітніх програм спеціальності 101 Екологія в аспек-
ті впровадження Цілей сталого розвитку та формування відповідних компетенцій. Методологія дослідження 
базується на результатах наукових праць, вивченні нормативних документів стосовно забезпечення національ-
них інтересів щодо сталого розвитку та їх інтеграцію в освітньому процесі. Наукова новизна роботи полягає 
в тому, що розглянуто особливості імплементації Цілей сталого розвитку у процес підготовки здобувачів осві-
ти зі спеціальності 101 Екологія першого, другого та третього рівнів вищої освіти. Здійснено аналіз освітніх 
компонентів, які вивчають студенти й аспіранти, з погляду набуття компетенцій в аспекті освіти для сталого 
розвитку. Висновки. Вивчення сутності Цілей сталого розвитку, їхніх завдань та індикаторів має системний 
характер під час освоєння здобувачами освітніх компонентів і впроваджується на всіх рівнях вищої освіти. 
Такий підхід сприяє формуванню обізнаних, відповідальних і активних фахівців у вирішенні екологічних проблем. 
Зокрема, розумінню динаміки екосистеми, особливостей взаємодії між людиною та навколишнім середовищем, 
надає можливість фахівцям ухвалювати обґрунтовані рішення та вживати раціональних дій щодо захисту 
навколишнього середовища та сталого розвитку. Підготовка фахівців за розглянутими освітніми програмами 
сприяє вдосконаленню та розвитку професійних компетенцій з упровадження Цілей сталого розвитку в еколо-
гічну діяльність.

Ключові слова: Цілі сталого розвитку, освіта для сталого розвитку, освітні програми, екологія, компетенції, 
освітні компоненти.
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LEARNING FOR A SUSTAINABLE FUTURE:  
DEVELOPMENT OF KEY COMPETENCES

Abstract. The integration of Sustainable Development (SD) into education is a component of the formation of 
future generations’ readiness to solve environmental, social and economic problems. This is an important aspect of 
the development of modern society, which allows achieving a balance between needs and opportunities. Education for 
Sustainable Development (ESD), as a key driving force of the Sustainable Development Goals (SDGs), is necessary for 
environmental awareness, ethical responsibility and innovative thinking to be integrated and actively supported in various 
areas of everyday life. The aim of the article is to analyze the educational components of educational programs of the 
specialty 101 Ecology in terms of implementing the Sustainable Development Goals and forming relevant competencies. 
The research methodology is based on the results of scientific works, the study of regulatory documents and resolutions 
regarding ensuring national interests in Sustainable Development and their integration into the educational process. 
The scientific novelty of the work lies in the fact that the features of the implementation of the Sustainable Development 
Goals in the process of training students in the specialty 101 Ecology of the first, second and third levels of higher education 
are considered. An analysis of the educational components studied by students and postgraduates from the point of view of 
acquiring competencies in the aspect of education for Sustainable Development is carried out. Conclusions. The study of the 
essence of the SDGs and their indicators is systematic in the process of mastering educational components by students and 
is implemented at all levels of higher education. This approach contributes to the formation of knowledgeable, responsible 
and active specialists in solving environmental problems. In particular, understanding the dynamics of the ecosystem, the 
features of the interaction between man and the environment, enabling specialists to make informed decisions and take 
rational actions regarding environmental protection and Sustainable Development. Training of specialists according to 
the considered educational programs contributes to the improvement and development of professional competencies in the 
implementation of the Sustainable Development Goals in environmental activities.

Key words: Sustainable Development Goals, Education for Sustainable Development, educational programs, ecology, 
competencies, educational components.

Постановка проблеми. Показники еко-
номічного, соціального й екологічного роз-
витку свідчать про деякі негаразди не тільки 
на рівні окремої країни, але й у світі загалом. 
Так, у 2024 р. глобальні викиди CO₂ досягли 
рекордного рівня – 37,41 мільярда тон, кон-
центрація CO₂ в атмосфері на 52% переви-
щила доіндустріальний рівень, 25% видів рос-
лин під загрозою зникнення, понад 40% видів 
птахів демонструють зниження чисельності 
популяцій. 

Розвиток стійкості й адаптивності у відпо-
відь на глобальні зміни дозволить суспільству 
краще протистояти, відновлюватися та процві-
тати. В Указі Президента України № 722/2019 
«Про Цілі сталого розвитку України на період 
до 2030 р.» наголошується: «Цілі сталого роз-
витку України на період до 2030 р. є орієнти-
рами для розроблення проєктів прогнозних 
і програмних документів» [10]. 

Інтеграцією ідей і знань для сталого розви-
тку в закладах освіти, громадах і на робочих 
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місцях суспільство може виховати нове поко-
ління свідомих лідерів, які керуватимуть гло-
бальними зусиллями щодо стійкості. Під час 
проєктуванні освітні програми мають забез-
печувати набуття здобувачами вищої освіти 
компетентностей, спрямованих на досягнення 
Цілей сталого розвитку (далі – ЦСР).

Аналіз джерел та останніх досліджень. 
Питання, пов’язані зі сталим розвитком (далі – 
СР) та роллю освіти в цьому аспекті, активно 
розглядаються в наукових працях. Науковці та 
практики публікують дослідження, огляди, що 
висвітлюють економічні, соціальні, екологічні 
аспекти СР. Такі праці допомагають формувати 
політику, спрямовувати інновації та підви-
щувати обізнаність про проблеми та рішення 
щодо сталого розвитку. Так, П. Воробієнко, 
Н. Внукова, Г. Сотська, Г. Мелеганич, О. Вос-
кобойнікова-Гузєва, Г. Чайковська, І. Левчик, 
І. Коренева, О. Хмелевська зазначають у своїх 
публікаціях сприяння освіти формуванню від-
повідального глобального громадянства, яке 
пов’язане зі сталим розвитком [1; 2; 3; 6; 7; 9; 
11; 12]. 

У закордонних публікаціях Цілі сталого 
розвитку розглядаються як трансформаційна 
основа у вищій освіті. Інвестування в освіту – 
це інвестування в досягнення всіх ЦСР через 
усвідомлення своєї ролі, сім’ї, громади, країни 
та світу загалом [13; 14; 15].

Цікавою є публікація «Огляд навчальних 
програм та освітніх ресурсів, дотичних до 
теми стратегічного планування та фінансу-
вання Цілей сталого розвитку в Україні», де 
наведені приклади різноманітних вебінарів, 
курсів, тренінгів із цієї теми, які були прове-
дені в нашій країні та є доступними україн-
ською мовою, описані три англомовні освітні 
програми, що є доступними для міжнародної 
спільноти. Але згадані навчальні програми 
розраховані на цільову аудиторію, яка пред-
ставлена посадовими особами, державними 
службовцями, активістами, бізнесменами [8]. 

Не залишили поза увагою науковці те, що 
в умовах війни Україна зіткнулась із пробле-
мами в досягненні усіх Цілей сталого роз-
витку. Н. Калашник у своїй статті розглядає 
потребу щодо аналізу та створення нових під-
ходів у системі досягнень ЦСР [5]. 

Метою є дослідження процесу інтегра-
ції змісту освітніх компонентів відповідно до 

цілей СР на всіх рівнях вищої освіти та фор-
мування відповідних компетенцій у здобувачів 
вищої освіти Українського державного універ-
ситету імені Михайла Драгоманова за спеці-
альністю 101 Екологія.

Виклад основного матеріалу. Здійснення 
освітнього процесу за спеціальністю 101 Еко-
логія в Українському державному універси-
теті імені Михайла Драгоманова для бака-
лаврського освітнього рівня відбувається за 
освітньо-професійною програмою «Еколо-
гія», для магістерського – за освітньо-про-
фесійною програмою (далі – ОПП) «Управ-
ління екоризиками та біозахист», третього 
(освітньо-наукового) рівня вищої освіти – за 
освітньо-науковою програмою «Екологія». 
Освітні компоненти циклу професійної під-
готовки освітніх програм включають тему або 
окремі питання, де розглядаються ЦСР, їх сут-
ність та індикатори. Це забезпечує набуття від-
повідних компетенцій, спрямованих на досяг-
нення ЦСР. 

Розроблено етапи навчання за ООП 
в аспекті досягнення ЦСР під час підготовки 
майбутнього еколога, практика та науковця, що 
дозволило підтвердити поступовість і логіч-
ність опанування знань, набуття навичок для 
їх застосування на кожному з наступних рівнів 
навчання та у практичній діяльності [4].

Розглянемо як зміст освітніх компонен-
тів циклу професійної підготовки освітнього 
рівня бакалавр корелює із ЦСР та сприяє фор-
муванню відповідних компетенцій. Освітні 
компоненти (далі – ОК) «Екологія», «Екологія 
людини», «Вступ до спеціальності», «Еколо-
гія рослин і тварин» закладають основи знань 
стосовно структурно-функціональної органі-
зації на різних рівнях екосистеми, важливості 
збереження біорозмаїття, наслідків антропо-
генних впливів на довкілля. Компетенції, що 
розвиваються у процесі вивчення цих ОК, 
є важливими для досягнення ЦСР. Системне 
мислення та цілісне розуміння взаємозв’язку 
між діяльністю людини та природними еко-
системами, дотримання екологічних принци-
пів для вирішення проблем стійкого розвитку, 
усвідомлення того, як взаємодіють екологічні, 
соціальні й економічні системи формують 
у здобувачів не лише екологічну, але й соці-
ально відповідальну поведінку, сприяють ста-
лим взаємодіям між людьми та природою.
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Аналітичні навички та навички вирішення 
екологічних проблем формуються під час 
вивчення фахових освітніх компонентів, як-от 
«Методи вивчення об’єктів природного середо
вища», «Оцінка впливу на довкілля», «Моде-
лювання і прогнозування стану довкілля», 
«Радіоекологія», «Урбоекологія», «Основи біо-
технологій» та інші. Формування компетенцій 
для СР відбувається через інтегрування систем-
ного мислення, оцінювання майбутніх сцена-
ріїв і ризиків, пов’язаних зі стійкістю.

Вивчення ОК «Екологічне підприємни-
цтво», «Екологічний менеджмент» важливе 
для збереження довкілля і розвитку еконо-
міки через поєднання економічного склад-
ника з екологічною відповідальністю. Завдяки 
інноваціям у сфері сталого виробництва, вико-
ристання «чистих» технологій і зменшення 
впливу на довкілля впроваджуються нові під-
ходи для розв’язання глобальних екологічних 
викликів, відповідального виробництва та спо-
живання, зменшення нерівності, формується 
критичне мислення, необхідне для ухвалення 
екологічно прийнятних рішень на практиці, що 
сприяє стійким результатам.

 Інтегрованість ЦСР в освітній програмі 
другого магістерського рівня «Управління еко-
ризиками та біозахист» поглиблює проєктний 
етап особистісного та професійного розвитку 
здобувачів через стратегічні цілі та плановість 
дій з метою вирішення конкретних екологіч-
них, соціальних або економічних проблем. 
Зокрема, опанування професійно орієнтованих 
навчальних ОК, як-от «Екологічний контроль 
в умовах євроінтеграції», «Екологічна стандар-
тизація і сертифікація», у яких закладено ідеї 
Плану дій Європейського Союзу щодо реалі-
зації та розроблення ефективних уніфікова-
них контрольних систем-індикаторів, які змо-
жуть оперативно характеризувати зміни й усе, 
що пов’язано з переходом на нові стратегічні 
підходи й ухвалення рішень у складних непе-
редбачуваних умовах. Студентська аудиторія 
набуває навичок і вмінь використання сучас-
них методів обробки й інтерпретації інформа-
ції, розкриваючи здатність застосовувати нові 
підходи до аналізу та прогнозування, критич-
ного осмислення проблем. 

Опанування навчальних дисципліни 
«Управління екологічними ризиками», «Біо-
безпека і біозахист» розвиває проєктний 

і практичний складники самоорганізації, вико-
ристання творчих підходів, оскільки склад-
ність ситуації така, що не дозволяє знаходити 
потрібні відповіді в рамках стандартних про-
цесів пошуку рішень, що передбачають суворе 
дотримання затвердженого плану. Набуття 
вмінь взаємодіяти, формулювати свою думку 
та робити конкретні кроки на користь пози-
тивних змін і є траєкторією реалізації ЦСР до 
формування особистостей, яких можна було б 
назвати «громадянами стійких товариств», що 
володіють набором «трансверсальних компе-
тентностей», які дозволяють їм конструктивно 
та відповідально брати участь у формуванні 
образу сучасного світу, які розвиваються від-
повідно до СР.	 

Через опанування навчальної дисципліни 
«Системний аналіз якості довкілля» форму-
ються предметні фахові компетентності – авто-
номія та відповідальність (відповідно до НРК). 
Комплексність набуття вмінь і навичок вико-
ристовування сучасних інформаційних ресур-
сів з питань екології, природокористування та 
захисту довкілля, а також вибору оптималь-
ної стратегії господарювання та/або природо-
користування залежно від екологічних умов, 
є не що інше як набуття трансверсальних ком-
петентностей, які визначаються ЮНЕСКО як 
набуття «інтраперсональних» навичок: моти-
вації, цілеспрямованості, поінформованості, 
толерантності, відкритості, поваги до різнома-
нітності, здатності залагоджувати конфлікти, 
активної громадянської/політичної участі, 
поваги до навколишнього середовища. Фор-
мування трансверсальних компетентностей 
упроваджується в розвиток предметних ком-
петентностей і орієнтує здобувачів освіти на 
навчання протягом життя.

Окремо варто зазначити, що ОК «Страте-
гія сталого розвитку» має систематизуючий 
і узагальнювальний характер, адже здобувачі 
магістерського рівня попередньо володіють 
основними теоретичними знаннями та нави-
чками розв’язання змодельованих завдань, що 
формує в них глибокі знання про основні ідеї 
концепції сталого розвитку та методології нау-
кового пізнання. 

Проте набуття фахових компетенцій у сфері 
СР адаптується не лише у вивченні конкретних 
предметних фахових навчальних дисциплін, 
але й під час проведення науково-дослідниць-
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кої роботи та практичної підготовки – проход
ження науково-дослідницьких, виробничих, 
переддипломних практик. Практичний склад-
ник у навчальному процесі є завершальним 
етапом опанування студентською аудиторією 
теоретичного складника, фінальним етапом 
(узагальнення та застосування) набуття прак-
тичних навичок. Інтеграція теоретичних нави-
чок у практичну діяльність через вирішення 
складних проблем із застосуванням принци-
пів сталого розвитку, зокрема й упровадження 
інноваційних екологічних технологій, є еле-
ментом реалізації цільової Стратегії – форму-
вання моделі фахівця-еколога який, за воло-
діння трансверсальними компетентностями, 
може інтерпретувати стратегічні вектори без-
пеки, відповідальності для забезпечення наці-
ональних інтересів та збереження навколиш-
нього природного середовища.

Третій (освітньо-науковий) рівень вищої 
освіти в частині освітнього складника вклю-
чає цикл дисциплін спеціальної підготовки. 
Зокрема, серед вибіркових освітніх компо-
нентів пропонуються пов’язані з темою дис-
ертаційного дослідження і орієнтовані на 
досягнення одного або декількох завдань 
ЦСР з визначеними індикаторами їх досяг-
нення до 2030 р. Наприклад, вибіркові ОК, 
як-от: «Інноваційні підходи в біоіндикації та 
екомоніторингу» (Цілі 6, 11, 13, 15), «Оцінка 
антропогенного впливу на лісові екосистеми» 
(Ціль 15), «Управління белігеративними ланд-

шафтами» (Цілі 3, 9, 15), орієнтовані на погли-
блене вивчення питань, що сприяють науковим 
дослідженням за темами «Екологічне обґрун-
тування оцінки впливу на біорізноманіття лісо-
господарської діяльності» (К. Бондар), «Еколо-
гічна оцінка наслідків воєнних дій для лісових 
об’єктів Смарагдової мережі (на прикладі 
Київської області)» (Л. Місецька), «Зоогенні 
механізми структурно-функціональної органі-
зації біоценозів в умовах трансформації лісо-
вих екосистем» (І. Яцканич).

Висновки. Набуття здобувачами вищої 
освіти за спеціальністю 101 Екологія компе-
тентностей, спрямованих на досягнення гло-
бальних цілей сталого розвитку, є важливим 
чинником їхнього професійного успіху та 
запорукою формування справедливого, стій-
кого й екологічно відповідального суспільства. 
Кожен освітній компонент освітніх прогам 
усіх рівнів включає елементи завдань і крите-
рії однієї або декількох ЦСР, забезпечує наріз-
ність освітньої підготовки майбутніх екологів 
з формуванням у них професійних компетенцій 
на основі сутності ЦСР, глибоке усвідомлення 
та відповідальність за ухвалені рішення та їхні 
наслідки для навколишнього середовища.

Підготовка фахівців в Українському дер-
жавному університеті імені Михайла Драго-
манова за розглянутими освітніми програмами 
відповідає вимогам законодавства України 
щодо впровадження Цілей сталого розвитку 
в освітню та професійну екологічну діяльність.
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