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ОБҐРУНТУВАННЯ ПЕРСПЕКТИВ РОЗВИТКУ ПІДГОТОВКИ ВЧИТЕЛІВ 
ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ ДО РОБОТИ З ІНКЛЮЗИВНИМ ДИЗАЙНОМ  

У СИСТЕМІ ВИЩОЇ ОСВІТИ

Анотація. Метою статті є теоретичне обґрунтування та визначення перспективних напрямів розвитку 
системи професійної підготовки майбутніх учителів початкових класів, орієнтованої на оволодіння інструмен-
тарієм інклюзивного дизайну (ІД) для створення безбар’єрного освітнього середовища в умовах сучасної вищої 
школи. Методологічну основу роботи становить поєднання системного, компетентнісного та середовищного 
підходів, що дають змогу розглядати підготовку вчителя як цілісний процес формування готовності до проєк-
тування інклюзивного простору. Теоретичний базис дослідження ґрунтується на фундаментальних положен-
нях педагогічної прогностики та концепції інклюзивного дизайну в освіті, що визначають вектори модернізації 
вищої школи. Для обґрунтування результатів використано комплекс методів термінологічного аналізу, прогнос-
тичного моделювання та синтезу інноваційного досвіду створення безбар’єрного освітнього середовища. Науко-
ва новизна дослідження полягає у теоретичному обґрунтуванні прогностичної моделі підготовки майбутніх 
учителів початкових класів, що базується на інтеграції принципів інклюзивного дизайну в освітній процес вищої 
школи та вдосконаленні концептуальних підходів до формування професійної компетентності педагога, яка 
разом з методиками інклюзивного навчання охоплює здатність до проєктування універсальних освітніх рішень 
у фізичному, дидактичному та цифровому просторах закладу освіти. Висновки. Узагальнено, що прогностичний 
розвиток підготовки вчителів початкових класів потребує переходу від вузькоспеціалізованих методик інклюзії 
до впровадження концепції інклюзивного дизайну як універсального стандарту організації освітнього процесу 
в ЗВО. Доведено, що ефективність такої підготовки залежить від формування у майбутніх педагогів комплек-
сної здатності проєктувати адаптивне освітнє середовище, що гармонійно поєднує архітектурну доступність, 
дидактичну гнучкість та цифрову інклюзію. Визначено, що стратегічною перспективою досліджуваної системи 
є створення цілісного безбар’єрного простору у вищій школі, де інклюзивний дизайн виступає не лише об’єктом 
вивчення, але й фундаментальним принципом взаємодії всіх учасників навчання.

Ключові слова: підготовка вчителів початкових класів, інклюзивний дизайн, заклади вищої освіти, безбар’єрне 
освітнє середовище, професійна компетентність, педагогічна прогностика, перспективні напрями.
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SUBSTANTIATION OF PROSPECTS FOR THE DEVELOPMENT OF TRAINING  
OF PRIMARY TEACHERS TO WORK WITH INCLUSIVE DESIGN IN THE HIGHER 

EDUCATION SYSTEM

Abstract. The purpose of the article is to theoretically substantiate and identify promising areas for the development 
of the system of professional training of future primary school teachers, focused on mastering the tools of inclusive design 
for creating a barrier-free educational environment in the conditions of a modern higher school. The methodological 
basis of the work is a combination of systemic, competency-based and environmental approaches, which allow us to 
consider teacher training as a holistic process of forming readiness for designing an inclusive space. The theoretical 
basis of the study is based on the fundamental provisions of pedagogical prognostics and the concept of Universal Design 
in education, which determine the vectors of modernization of higher school. To substantiate the results, a complex 
of methods of terminological analysis, predictive modeling and synthesis of innovative experience in creating a barrier-free 
educational environment was used. The scientific novelty of the study lies in the theoretical substantiation of the predictive 
model of training future primary school teachers, which is based on the integration of the principles of inclusive design 
into the educational process of higher education, and in the improvement of conceptual approaches to the formation 
of a teacher’s professional competence, which, along with the methods of inclusive learning, includes the ability to design 
universal educational solutions in the physical, didactic and digital spaces of an educational institution. Conclusions. 
It is generalized that the predictive development of primary school teacher training requires a transition from highly 
specialized inclusion methods to the implementation of the concept of inclusive design as a universal standard for organizing 
the educational process in higher education. It is proven that the effectiveness of such training depends on the formation 
in future teachers of a comprehensive ability to design an adaptive educational environment that harmoniously combines 
architectural accessibility, didactic flexibility and digital inclusion. It was determined that the strategic perspective 
of the studied system is the creation of a holistic barrier-free space in higher education, where inclusive design is not only 
an object of study, but also a fundamental principle of interaction of all participants in the study.

Key words: primary school teacher training, inclusive design, higher education institutions, barrier-free educational 
environment, professional competence, pedagogical prognostics, promising directions.

Постановка проблеми. Першочерговим 
завданням є здійснення теоретичного ана-
лізу сучасного стану та прогностичних тен-
денцій розвитку вищої педагогічної освіти в 
контексті впровадження принципів інклюзив-
ного дизайну. Необхідно уточнити сутність 
та структуру професійної готовності май-
бутніх учителів початкових класів до ство-
рення безбар’єрного освітнього середовища 
як інтегративного складника їхньої фахо-
вої компетентності. Важливим аспектом 
дослідження є обґрунтування прогностичної 
моделі підготовки фахівців, яка б охоплювала 
взаємозв’язок фізичного, цифрового та дидак-
тичного просторів закладу освіти. Потребує 
детального вивчення інструментарій інклю-
зивного дизайну, що може бути інтегрований 

у зміст навчальних дисциплін підготовки 
бакалаврів та магістрів початкової освіти. Кін-
цевим завданням є визначення стратегічних 
перспектив і практичних рекомендацій щодо 
вдосконалення освітніх програм ЗВО задля 
забезпечення якісної підготовки педагогів до 
роботи в умовах інклюзивної трансформації 
суспільства.

Аналіз джерел та останніх досліджень. 
Інтеграція інклюзивного дизайну у про-
цес підготовки вчителів початкових класів 
у системі вищої освіти сприяє формуванню 
професійної готовності педагогів до ство-
рення безбар’єрного освітнього простору, 
де кожен учень має рівні можливості для 
самореалізації незалежно від індивідуаль-
них особливостей сприйняття. Розроблення 
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перспективних моделей підготовки педагогів 
початкової ланки до роботи в умовах інклю-
зивного дизайну є предметом ґрунтовних роз-
відок багатьох науковців як в Україні, так і за 
її межами. Нормативно-стратегічний вектор 
інклюзії в Україні ґрунтується на законах «Про 
освіту» [7] та «Про вищу освіту» [5], які визна-
чають інклюзивність як обов’язкову складову 
частину сучасного освітнього процесу. «На-
ціональна стратегія розвитку інклюзивного 
навчання на період до 2029 року» [3] спрямо-
вує зусилля держави на перехід від формаль-
ної присутності учнів до створення реального 
безбар’єрного середовища. Водночас новий 
професійний стандарт вчителя (2024) [6] закрі-
плює інклюзивну компетентність як базову 
вимогу, що зумовлює необхідність оновлення 
змісту підготовки педагогів у закладах вищої 
освіти.

Теоретико-методичні засади підготовки вчи-
телів, представлені фундаментальними дослі-
дженнями І. Демченко [1] та З. Шевців  [9], 
розкривають структуру готовності майбут-
нього вчителя до інклюзії, акцентуючи увагу 
на поєднанні психологічної налаштованості та 
володінні спеціальними методиками. І. Дем-
ченко [1] виокремлює аксіологічний та прак-
сеологічний компоненти підготовки. З.  Шев-
ців  [9] обґрунтовує модель підготовки, яка 
базується на специфіці інклюзивного середо-
вища саме початкової школи.

Концепція інклюзивного дизайну та циф-
рової трансформації представлені зарубіж-
ними дослідниками Р. Імрі та П. Хал (R. Imrie, 
P.  Hall) [15], С. Сесарі (S. Ceccacci) [10], які 
розглядають інклюзивний дизайн як страте-
гію створення продуктів та середовищ, зруч-
них для всіх користувачів без потреби в адап-
тації. В українському дискурсі О. Криклій [2] 
доповнює це концепцією цифрової інклю-
зії, що є критично важливим для початкової 
школи в умовах дистанційного та змішаного 
навчання. Це корелюється з роботами Х. Ман-
сур (H. Mansur) [16] щодо дизайну навчання в 
епоху Society 5.0, де технології стають інстру-
ментом індивідуалізації.

Питанню розвитку універсального дизайну 
для навчання та зарубіжному досвіду приді-
ляли увагу Х. Чен та І. Орозко (H. Chen [11] 
та I. Orozco) [18], вважаючи, що успіх інклюзії 
залежить від ставлення вчителів до стратегій 

універсального дизайну для навчання. Дослід-
ження підкреслюють необхідність переходу 
від «адаптації під дитину» до превентивного 
проєктування уроку (Х. Донг (H. Dong)) [14] 
та важливість методичних і афективних стра-
тегій викладачів (А. Моріна Діез (A. Moriña 
Díez)) [17].

Дослідження питань інклюзії у вищій 
освіті як фундаментальному середовищі про-
фесійної підготовки засвідчують, що ефек-
тивне навчання майбутніх педагогів мож-
ливе лише за умови їхнього занурення в 
інклюзивний простір самого університету. 
Зокрема, О.  Оржель та ін. [4], І. Соколова та 
В. Бондаренко [8] акцентують на тому, що 
майбутній вчитель може навчитися інклю-
зії лише в інклюзивному середовищі самого 
університету. Соціальна інклюзія у ЗВО 
виступає «живою моделлю» для студентів, 
а аналіз через Scopus Е. Котан, М. Д’яченко 
(A. Cotán [12], M. Diachenko [13]) підтверджує 
світовий тренд на розроблення інклюзивних 
методологій саме для вищої школи.

Мета статті полягає у теоретичному 
обґрунтуванні та визначенні перспективних 
напрямів розвитку системи професійної під-
готовки майбутніх учителів початкових кла-
сів, орієнтованої на оволодіння інструмен-
тарієм інклюзивного дизайну для створення 
безбар’єрного освітнього середовища в умовах 
сучасної вищої школи.

Виклад основного матеріалу. Глобальні 
трансформації в освітньому просторі України 
зумовлюють необхідність переосмислення 
підходів до професійної підготовки педагогів. 
Особливої актуальності це набуває в контек-
сті створення безбар’єрного середовища, де 
вчитель початкових класів виступає не лише 
транслятором знань, але й проєктувальником 
адаптивного простору. Професійна підготовка 
майбутніх учителів до роботи в інклюзивному 
середовищі регулюється базовими норматив-
ними актами. Закони України «Про освіту» [7] 
та «Про вищу освіту» [5] створюють юри-
дичне підґрунтя для забезпечення рівного 
доступу до якісних освітніх послуг. Важли-
вим стратегічним орієнтиром є «Національна 
стратегія розвитку інклюзивного навчання на 
період до 2029 року» [3], яка акцентує увагу на 
подоланні бар’єрів та забезпеченні індивіду-
альної освітньої траєкторії для кожного учня. 
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На особливу увагу заслуговує Наказ МОН 
України від 24 грудня 2024 року № 1225  [6], 
яким затверджено Професійний стандарт 
вчителя. Цей документ фактично закріплює 
інклюзивну компетентність як обов’язкову 
складову частину кваліфікаційного про-
філю педагога, вимагаючи від ЗВО оновлення 
змісту освітніх програм. Аналіз досліджень 
М. Дяченко [13] підтверджує, що інклюзивна 
освіта в Україні пройшла шлях від поодиноких 
експериментів до системних досягнень, проте 
виклики щодо методичної готовності вчителів 
залишаються актуальними.

Інклюзивний дизайн у системі освіти роз-
глядається як методологія створення середо-
вища, що є максимально доступним для всіх 
категорій учнів без необхідності додаткової 
адаптації чи спеціалізованого перепроєкту-
вання [15]. На відміну від традиційного під-
ходу, інклюзивний дизайн орієнтований на 
людське різноманіття як вихідну точку про-
єктування [10]. Така методологія передбачає 
зміщення фокусу з виправлення «недоліків» 
конкретної дитини на усунення системних 
бар’єрів у самому освітньому середовищі, 
що робить навчання комфортним для кож-
ного учасника процесу. У контексті вищої 
освіти це означає підготовку вчителя, здат-
ного ще на етапі планування уроку врахову-
вати варіативність когнітивних та фізичних 
можливостей учнів, використовуючи гнучкі 
навчальні програми та методи оцінювання. 
Таким чином, інклюзивний дизайн виступає 
не просто технічним інструментом доступ-
ності, а фундаментальною філософією 
сучасної початкової школи, де архітектурні, 
інформаційні та цифрові рішення гармонійно 
поєднуються для підтримки індивідуального 

розвитку особистості. Реалізація інклю-
зивного дизайну в безбар’єрному просторі 
початкової школи здійснюється через комп-
лексне поєднання архітектурної доступності 
та ергономіки для забезпечення автоном-
ності учнів, розроблення мультимодального 
навчального контенту та впровадження циф-
рової інклюзії як ключового інструмента 
вирівнювання освітніх можливостей (табл. 1) 
[2].

Основним вектором модернізації вищої 
школи є впровадження концепції інклюзивного 
дизайну для навчання. Ефективність інклю-
зії безпосередньо залежить від позитивного 
ставлення вчителів до стратегій ІД та їхньої 
здатності проєктувати гнучкі освітні сцена-
рії [11]. Впровадження цієї концепції вима-
гає від закладів вищої освіти трансформації 
навчальних планів, де майбутні вчителі опа-
новують способи представлення матеріалу в 
різних форматах, що забезпечує рівний доступ 
до знань для всіх категорій учнів. Крім того, 
системне використання стратегій ІД у про-
цесі професійної підготовки дає змогу студен-
там на практиці засвоїти алгоритми створення 
інклюзивних освітніх сценаріїв, що стають 
основою їхньої подальшої педагогічної діяль-
ності в початковій школі. Успішне засвоєння 
зазначених сценаріїв потребує чіткої структу-
ризації освітніх реформ у межах університету, 
тому запропонована типологія перспективних 
напрямів розвитку підготовки майбутніх учи-
телів початкових класів до роботи з інклюзив-
ним дизайном дає можливість систематизувати 
процес модернізації вищої школи за трьома 
ключовими рівнями: змістово-технологіч-
ним, середовищним та стратегічно-цифровим 
(рис. 1).

Таблиця 1
Тріада реалізації інклюзивного дизайну в освітньому просторі

Вимір інклюзивного 
дизайну

Зміст та ключові  
характеристики

Практичне втілення  
в початковій школі

Фізичний вимір
Ергономіка та доступність приміщень: 
створення середовища, що мінімізує фізичні 
бар’єри та сприяє автономності

Регульовані меблі, відсутність порогів, 
зонування класу (відпочинок/навчання), 
тактильні вказівники та адаптивне освітлення

Інформаційний вимір
Мультимодальність: подача навчального 
матеріалу через різні канали сприйняття для 
охоплення всіх типів інтелекту

Використання шрифту Брайля, аудіосупровід 
текстів, інфографіка, візуальні розклади та 
використання природних матеріалів для 
тактильності

Технологічний вимір
Цифровізація та асистивні технології: 
застосування ІТ-інструментів для 
компенсації функціональних обмежень 
учнів

Спеціальні клавіатури, програмне 
забезпечення для перетворення мовлення на 
текст, інтерактивні панелі та застосунки для 
альтернативної комунікації
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Запропонована типологія дає змогу сис-
темно інтегрувати концепцію інклюзивного 
дизайну в освітній простір вищої школи, 
охоплюючи як внутрішню трансформацію 
середовища ЗВО, так і змістове наповне-
ння фахової підготовки. Впровадження цих 
напрямів забезпечує перехід від теоретичного 
вивчення інклюзії до практичного оволодіння 
інструментарієм універсального дизайну та 
цифрових технологій, що є фундаменталь-
ною умовою готовності вчителя, до створення 
безбар’єрного простору в початковій школі 
[14; 16].

Формування фахової готовності майбутніх 
учителів до проєктування інклюзивного уроку 
потребує інтеграції специфічних методичних 
підходів, де викладачі ЗВО демонструють сту-
дентам живий зразок безбар’єрної взаємодії 

через афективні та методичні стратегії [17]. 
Ключовим елементом підготовки є контент-
аналіз міжнародних наукових трендів [12], 
що дає змогу студентам критично оцінювати 
світовий досвід імплементації інклюзивних 
рішень. Практичне опанування інструмен-
тарієм інклюзивного дизайну реалізується 
через розроблення дидактичних матеріалів за 
принципами, які забезпечують багаторівневе 
залучення учнів до освітнього процесу. Завер-
шальним етапом стають рефлексивні практики 
[18], що базуються на професійному досвіді 
фахівців і допомагають студентам усвідомити 
етапи власного становлення як інклюзивного 
вчителя.

Висновки. Проведений аналіз норма-
тивно-правової бази засвідчує перехід України 
до стратегії реальної безбар’єрності, що 

Рис. 1. Типологія напрямів розвитку інклюзивної підготовки у ЗВО
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прогностично-дизайнерський, опанування навичок ідентифікації бар’єрів на етапі 
планування заняття та їх усунення через архітектуру навчального завдання [14] 

методологічно-процесуальний, впровадження стратегій інклюзивного дизайну для 
навчання [11; 17] 

цифровий асистивний, інтеграція цифрової інклюзії як засобу компенсації [2; 6] 

практико-рефлексивний, формування здатності до постійної корекції дизайну 
середовища на основі зворотного зв’язку від учнів [12; 18] 
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архітектурно-просторовий дизайн, забезпечення повної фізичної доступності кампусу 
університету, який створює наочний приклад безбар’єрності, який студент згодом 
переносить у початкову школу [10; 15] 

методично-моделюючий, демонстрація інклюзивних стратегій викладання самими 
викладачами ЗВО [12; 17] 

корпоративно-ціннісний, розбудова культури соціальної інклюзії [1; 4] 

моніторингово-індикаторний, впровадження системи оцінки інклюзивності ЗВО через 
виміри та індикатори якості середовища [4; 8] 

концептуально-цифровий, опанування концепції цифрової інклюзії як базового 
фактора подолання бар’єрів [2] 

 адаптивно-технологічний, студенти вчаться створювати середовища, що реагують на 
потреби дитини в реальному часі [16] 

методологічно-інноваційний, підготовка вчителя як розробника цифрових освітніх 
сценаріїв [10] 

інформаційно-доступний, оволодіння стандартами створення доступного 
вебконтенту та електронних освітніх ресурсів [11; 14] 
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закріплює інклюзивну компетентність як 
обов’язкову вимогу професійного стандарту 
вчителя. Встановлено, що інклюзивний дизайн 
у початковій школі виступає превентивним 
інструментом усунення бар’єрів, де цифрова 
інклюзія та архітектурна доступність забез-
печують рівні можливості для всіх учнів. 
Обґрунтована типологія перспективних напря-
мів розвитку підготовки охоплює змістово-
технологічний, інституційно-середовищний, 
стратегічно-цифровий та практико-рефлексив-
ний рівні трансформації вищої школи. Ефек-
тивність такої підготовки базується на впро-
вадженні інструментарію ІД, використанні 
афективних стратегій викладачів та залученні 

студентів до рефлексивних практик на основі 
міжнародного досвіду. Зрештою, інтеграція 
концепції інклюзивного дизайну в систему 
вищої освіти дає змогу сформувати фахову 
готовність майбутнього вчителя до проєкту-
вання адаптивного та безбар’єрного освітнього 
простору.

Подальші дослідження будуть спрямовані 
на розроблення методичного забезпечення 
та практичного інструментарію імплемента-
ції принципів інклюзивного дизайну в освітні 
програми підготовки вчителів, а також на ство-
рення системи індикаторів для моніторингу 
інклюзивності середовища закладів вищої 
освіти.
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