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ГРОМАДЯНСЬКА КОМПЕТЕНТНІСТЬ ЯК ОСНОВА САМОРОЗВИТКУ  
Й САМОЕФЕКТИВНОСТІ ВЧИТЕЛЯ ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ

Анотація. Мета статті полягає у здійсненні аналізу наукової літератури щодо тлумачення поняття «гро-
мадянська компетентність» та її впливу на формування самоефективного вчителя початкових класів. Мето-
дологія дослідження ґрунтується на поєднанні комплексу взаємодоповнюючих наукових підходів: компетент-
нісного й системного. Їх сукупність дала змогу здійснити глибоке та багатоаспектне опрацювання матеріалу. 
Наукова новизна полягає в комплексному теоретичному обґрунтуванні впливу громадянської компетентності 
на самоефективність вчителя початкових класів. Висновки. Розвинена громадянська компетентність сприяє 
підвищенню рівня самоефективності вчителя початкових класів через усвідомлення соціальної значущості своєї 
професії, залученість до суспільного життя, здатності діяти ініціативно, приймати зважені рішення та від-
стоювати власну педагогічну позицію.

Громадянська компетентність вчителя початкових класів включає три компонента, а саме: когнітивний, 
емоційно-ціннісний та поведінковий.

Громадянська компетентність створює ціннісно-мотиваційну основу для саморозвитку педагога, а само-
розвиток, у свою чергу, поглиблює громадянську свідомість. У результаті формується високий рівень самоефек-
тивності, що проявляється у професійній упевненості, готовності до змін, інноваційної діяльності та соціальної 
відповідальності.

Формування громадянської компетентності вчителів початкової школи можливе лише за умов створення 
освітнього середовища, побудованого на принципах демократії, рівності та партнерства, впровадження курсів, 
тренінгів, майстер-класів з громадянської освіти та педагогічної етики, надання можливостей для самоосвіти 
та саморозвитку педагога.

Практичними проявами громадянської компетентності вчителя початкових класів є педагогічна рефлексія, 
участь у суспільних ініціативах, волонтерських або освітніх проєктах, самоосвіта.

Ключові слова: громадянська компетентність, саморозвиток, самоефективність, вчитель початкових 
класів.
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CIVIC COMPETENCE AS A BASIS FOR SELF-DEVELOPMENT  
AND SELF-EFFECTIVENESS OF A PRIMARY TEACHER

Abstract. The purpose of the article is to analyze the scientific literature on the interpretation of the concept of “civic 
competence” and its impact on the formation of a self-effective primary school teacher. The research methodology is based 
on a combination of a complex of complementary scientific approaches: competence and systemic. Their combination 
made it possible to carry out a deep and multifaceted study of the material. The scientific novelty lies in the comprehensive 
theoretical substantiation of the influence of civic competence on the self-efficacy of a primary school teacher. Conclusions. 
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Постановка проблеми. Сьогодні освіта 
України зорієнтована на формування компе-
тентнісного підходу, який передбачає розвиток 
не лише професійних знань і навичок учителя, 
але й особистісних якостей, необхідних для 
активної громадянської позиції, саморозвитку 
та професійної самореалізації.

В умовах реформування системи освіти, 
утвердження демократичних цінностей та 
впровадження концепції Нової української 
школи громадянська компетентність вчителя 
початкових класів набуває особливої ваги. 
Вона є не лише складником професійної ком-
петентності, але й базисом для формування 
самоефективності вчителя як здатності усві-
домлювати власні можливості, вміння ставити 
цілі та досягати результатів у педагогічній 
діяльності.

Таким чином, зараз, як ніколи раніше, про-
блема формування громадянської компетент-
ності вчителя початкових класів є вкрай акту-
альною, адже сприяє усвідомленню педагогом 
його соціальної ролі та спонукає педагога до 
постійного розвитку та упровадження іннова-
ційних технологій навчання та виховання.

Аналіз джерел та останніх досліджень. 
Останнім часом проблема формування грома-
дянської компетентності все більше привертає 
увагу вітчизняних науковців, які пропонують 
різні концептуальні підходи до її розуміння. 
Так, у роботах дослідника І. Жадана робиться 
спроба охарактеризувати соціально-психоло-
гічну модель громадянської компетентності; 
проблемі формування й розвитку громадян-
ської компетентності майбутніх педагогів в 
умовах Нової української школи присвячені 
роботи О. Іващенко, С. Китиченко, Т. Кити-
ченко, Т. Кравчинської, О. Цихмейструк, 

Л. Швидун; науковці С. Олексенко, Н. Ратуш-
няк, С. Савченко, В.Швидун, Л. Швидун роз-
глядали питання розвитку громадянської ком-
петентності у здобувачів освіти і педагогів під 
час підвищення кваліфікації або в системі піс-
лядипломної освіти.

Водночас аналіз літератури засвідчує недо-
статній науковий інтерес до значення грома-
дянської компетентності та її вплив на само-
ефективність вчителя початкових класів.

Мета статті: здійснити аналіз наукової 
літератури щодо тлумачення поняття «гро-
мадянська компетентність» та розрити її зна-
чення у формуванні самоефективного вчителя 
початкових класів.

З огляду на зазначену мету статті постають 
такі завдання:

	– проаналізувати теоретичні підходи до 
визначення сутності поняття «громадянська 
компетентність»;

	– визначити роль громадянської компетент-
ності у формуванні самоефективного вчителя 
початкових класів.

Виклад основного матеріалу дослід-
ження. Розвиток громадянської компетент-
ності вчителя початкової школи – це стра-
тегічний напрям модернізації освіти, що 
забезпечує формування педагогічної культури 
нового типу, а саме культури відповідальності, 
партнерства та самовдосконалення.

Аналіз наукових джерел дав змогу конста-
тувати, що громадянську компетентність слід 
визначати як інтегровану характеристику осо-
бистості, що включає знання про суспільство, 
державу, права людини, демократичні цінності, 
а також готовність і здатність особистості 
діяти відповідально, толерантно, морально й у 
межах правового поля [1–4].

Developed civic competence contributes to an increase in the level of self-efficacy of a primary school teacher through 
awareness of the social significance of their profession, involvement in public life, the ability to act proactively, make 
informed decisions and defend their own pedagogical position.

The civic competence of a primary school teacher includes 3 components, namely: cognitive, emotional-value 
and behavioral.

Civic competence creates a value-motivational basis for the teacher’s self-development, and self-development, in 
turn, deepens civic consciousness. As a result, a high level of self-efficacy is formed, which is manifested in professional 
confidence, readiness for change, for innovative activity and social responsibility.

The formation of civic competence of primary school teachers is possible only under the conditions of creating 
an educational environment built on the principles of democracy, equality and partnership, implementing courses, 
trainings, master classes in civic education and pedagogical ethics, providing opportunities for self-education and self-
development of the teacher.

Practical manifestations of civic competence of a primary school teacher are pedagogical reflection, participation in 
social initiatives, volunteer or educational projects, self-education.

Key words: civic competence, self-development, self-efficacy, primary school teacher.
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Для вчителя початкової школи ця компе-
тентність означає усвідомлення своєї ролі як 
вихователя – громадянина, який спроможний 
формувати у молодших школярів основи патрі-
отизму, соціальної відповідальності, поваги до 
прав людини, культурного розмаїття та еколо-
гічної свідомості.

Вперше феномен «самоефективністі» було 
ґрунтовно досліджено канадсько-американ-
ським психологом з українським корінням 
Альбертом Бандурою в 1970-х роках, яку він 
охарактеризував як здатність людини зміню-
вати себе, свою поведінку та досягати бажа-
ного результату, ефекту (у роботі, навчанні 
тощо) з найменшою витратою особистих та 
інших ресурсів [8]. Іншими словами, само-
ефективність є віра людини у власні можли-
вості впливати на події та досягати бажаних 
результатів. 

Для вчителя початкової школи самоефек-
тивність виражається у впевненості у своїй 
здатності навчати, мотивувати учнів, долати 
труднощі навчального процесу та підтриму-
вати позитивний емоційний клімат у класі.

Розвинена громадянська компетентність 
сприяє підвищенню рівня самоефективності 
через усвідомлення педагогом соціальної зна-
чущості своєї професії, залучення до суспіль-
ного життя, здатність діяти ініціативно, при-
ймати зважені рішення та відстоювати власну 
педагогічну позицію.

Громадянська компетентність створює цін-
нісно-мотиваційну основу для саморозвитку 
педагога, а саморозвиток, у свою чергу, погли-
блює громадянську свідомість. У результаті 
формується високий рівень самоефективності, 
що проявляється у професійній упевненості, 
готовності до змін, інноваційної діяльності та 
соціальної відповідальності.

Емпіричні дослідження показують, що 
педагоги, які активно беруть участь у громад-
ських ініціативах, волонтерських рухах або 
професійних спільнотах, виявляють вищий 
рівень педагогічної рефлексії, стресостій-
кості та здатності до професійного самовдос-
коналення. Отже, формування громадянської 
компетентності є важливим інструментом 
підвищення якості освіти та особистісного 
зростання педагогів [1; 3; 7].

Погоджуючись з думкою цілої низки 
науковців, вважаємо, що громадянська 

компетентність вчителя початкових класів має 
включати три компонента, а саме:

	– когнітивний, який містить знання про 
громадянське суспільство;

	– емоційно-ціннісний, який виявляється в 
усвідомленні значення демократичних норм;

	– поведінковий, який проявляється в умінні 
діяти відповідально [1; 2; 3; 7].

Формування громадянської компетентності 
вчителів початкової школи можливе лише за 
таких умов:

	– створення освітнього середовища, побу-
дованого на принципах демократії, рівності та 
партнерства;

	– впровадження курсів, тренінгів, майстер-
класів з громадянської освіти та педагогічної 
етики;

	– надання можливостей для самоосвіти та 
саморозвитку педагога [1; 3; 4; 5; 7].

Отже, громадянська компетентність сприяє 
активізації процесів самопізнання, самооці-
нювання й самовдосконалення вчителя, адже 
вчитель з високим рівнем громадянської сві-
домості здатний критично оцінювати власні 
дії, аналізувати освітнє середовище, приймати 
етичні рішення й брати відповідальність за 
результати своєї діяльності.

Саморозвиток у цьому контексті розгляда-
ється як безперервний процес удосконалення 
професійних і особистісних якостей на основі 
цінностей демократизму, гуманізму, партнер-
ства. Самоефективний педагог здатен фор-
мувати середовище довіри й взаємоповаги, 
виступаючи зразком активного громадянина, 
відповідального професіонала та морального 
авторитета для учнів і її батьків.

Практичними проявами громадянської ком-
петентності вчителя початкових класів є педа-
гогічна рефлексія, участь у суспільних ініці-
ативах, волонтерських або освітніх проєктах, 
самоосвіта.

Висновки. Таким чином, громадянська ком-
петентність виступає фундаментальною скла-
довою частиною професійного становлення 
та самореалізації вчителя початкових класів. 
Вона формує основу для саморозвитку, сприяє 
підвищенню самоефективності, розвиває від-
повідальність, ініціативність і готовність до 
змін.

Сучасний вчитель має бути не лише 
фахівцем у своїй галузі, але й активним 
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громадянином, здатним виховувати поко-
ління, яке мислить критично, діє етично й бере 
участь у розвитку демократичного суспільства.

Проведене дослідження не вичерпує 
всіх питань щодо важливості формування 

громадянської компетентності вчителів почат-
кових класів. Воно відкриває перспективу 
для більш глибокого вивчення умов, факто-
рів, закономірностей, технологій формування 
досліджуваного феномена.
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