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РЕАЛІЗАЦІЯ ПРИНЦИПУ ДОСТУПНОСТІ НАВЧАННЯ ЯК ЧИННИК 
РОЗВИТКУ ПОЛІФОНІЧНОГО МИСЛЕННЯ СТУДЕНТІВ  

У КЛАСІ ОСНОВНОГО МУЗИЧНОГО ІНСТРУМЕНТА

Анотація. Мета статті полягає в теоретичному обґрунтуванні принципу доступності навчання як чинника 
розвитку поліфонічного мислення студентів та визначенні методичних підходів до його реалізації у класі осно-
вного музичного інструмента в умовах фахової передвищої освіти. 

Методологія дослідження ґрунтується на положеннях музичної педагогіки, інструментально-виконавської 
підготовки та дидактичному розумінні доступності як педагогічно вмотивованого співвіднесення складності 
навчального матеріалу з актуальними можливостями студента. Використано теоретичний аналіз і узагальнен-
ня наукових положень, структурно-функціональний аналіз, порівняння, методичний аналіз виконавського процесу 
та практико-орієнтований аналіз поліфонічного репертуару. 

Наукова новизна полягає в конкретизації принципу доступності навчання стосовно розвитку поліфонічного 
мислення здобувачів фахової передвищої освіти та обґрунтуванні його реалізації через послідовне структуруван-
ня аналітичних, слухових і виконавських дій без спрощення художнього змісту поліфонічного твору. У структурі 
поліфонічного мислення виокремлено когнітивно-аналітичний, слухово-диференційований та виконавсько-коор-
динаційний компоненти. Обґрунтовано поетапну логіку роботи, що охоплює доінструментальне моделюван-
ня поліфонічного тексту, роздільне вокально-інструментальне опрацювання голосів і виконавську інтеграцію 
з темброво-артикуляційною диференціацією. На матеріалі Симфонії f-moll BWV 795 Й. С. Баха конкретизовано 
методичні прийоми графічного структурування нотного тексту, вокального інтонування, ансамблевого розподі-
лу фактури та тимчасової артикуляційно-динамічної диференціації голосів; окреслено можливості перенесення 
запропонованої методичної логіки на український поліфонічний репертуар. 

Висновки. Реалізація принципу доступності у роботі над багатоголосною музикою може розглядатися як 
педагогічно перспективний чинник розвитку поліфонічного мислення за умови послідовного ускладнення навчаль-
них дій, диференціації завдань і активного слухового контролю. Такий підхід створює передумови для переходу 
від механічного засвоєння нотного тексту до усвідомленої роботи з його структурою, формування виконавської 
самостійності та методичної компетентності майбутнього вчителя музичного мистецтва.

Ключові слова: принцип доступності, поліфонічне мислення, основний музичний інструмент, фахова перед-
вища освіта, інструментально-виконавська підготовка, майбутній педагог-музикант, поліфонічний репертуар, 
музична педагогіка.
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IMPLEMENTATION OF THE PRINCIPLE OF ACCESSIBILITY AS A FACTOR  
IN THE DEVELOPMENT OF STUDENTS’ POLYPHONIC THINKING  

IN INDIVIDUAL INSTRUMENTAL INSTRUCTION

Abstract. The purpose of the article is to provide a theoretical substantiation of the principle of accessibility as a factor 
in the development of students’ polyphonic thinking and to identify methodological approaches to its implementation in 
individual instrumental instruction within professional pre-higher education. 

The research methodology is based on concepts of music pedagogy, instrumental and performance training, 
and the didactic understanding of accessibility as a pedagogically grounded correlation between the complexity of learning 
material and students’ current abilities. The study employs theoretical analysis and synthesis of scientific concepts, 
structural and functional analysis, comparison, methodological analysis of the performance process, and a practice-
oriented analysis of polyphonic repertoire. 

The scientific novelty lies in specifying the principle of accessibility in relation to the development of polyphonic 
thinking among professional pre-higher education students and in substantiating its implementation through the gradual 
structuring of analytical, auditory, and performance activities without simplifying the artistic content of a polyphonic 
work. Three interrelated components of polyphonic thinking are identified: cognitive-analytical, auditory-differentiation, 
and performance-coordination. A staged methodological sequence is substantiated, comprising pre-instrumental 
modelling of the polyphonic score, separate vocal and instrumental study of individual voices, and subsequent 
performance integration with timbral and articulatory differentiation. Drawing on J. S. Bach’s Sinfonia in F minor, 
BWV 795, the article specifies techniques involving graphic structuring of the musical score, vocal intoning, ensemble-
based distribution of polyphonic texture, and temporary articulatory and dynamic differentiation of individual voices; 
possibilities for transferring the proposed methodological logic to Ukrainian polyphonic repertoire are also outlined. 

Conclusions. The implementation of the principle of accessibility in the study of polyphonic music can be regarded 
as a pedagogically promising factor in the development of polyphonic thinking when learning activities are gradually 
complicated, tasks are differentiated, and active auditory control is maintained. Such an approach creates conditions 
for moving from mechanical reproduction of the musical score towards conscious engagement with its structure and for 
developing performance independence and the methodological competence of future music teachers.

Key words: principle of accessibility, polyphonic thinking, individual instrumental instruction, professional pre-higher 
education, instrumental and performance training, future music teacher, polyphonic repertoire, music pedagogy.

Постановка проблеми. Оновлення змісту 
мистецько-педагогічної освіти посилює увагу 
до тих форм інструментальної підготовки, 
які сприяють не лише розвитку виконавської 
техніки, а й формуванню аналітичного, 
слухового та художнього мислення 
майбутнього педагога-музиканта [4; 6; 7]. 
У класі основного музичного інструмента осо-
бливе місце в цьому процесі посідає робота 
над поліфонічним репертуаром, оскільки бага-
тоголосна фактура вимагає від студента одно-
часного слухового контролю кількох самостій-
них голосів, розуміння логіки їхнього розвитку 
та здатності координувати різні виконавські 
завдання в межах цілісної музичної форми 
[1; 2].

Для здобувачів фахової передвищої освіти 
складність поліфонічного репертуару нерідко 
пов’язана не лише з технічними труднощами. 

Значне навантаження припадає на увагу, вну-
трішній слух, пам’ять, координацію та здат-
ність аналітично опрацьовувати музичний 
текст [1; 9]. Якщо робота будується переважно 
на багаторазовому повторенні нотного матері-
алу без усвідомлення функцій окремих голосів 
і характеру їхньої взаємодії, поліфонічний твір 
може сприйматися студентом як сукупність 
ізольованих технічних завдань. За таких умов 
послаблюється його головний педагогічний 
потенціал – формування здатності мислити 
багатопланово, чути структуру твору й керу-
вати нею у процесі виконання.

Саме тому особливого значення набуває 
принцип доступності навчання. У музич-
ній педагогіці його доцільно розуміти не як 
спрощення репертуару або уникнення склад-
них творів, а як співвіднесення змісту й 
способів навчальної роботи з актуальними 
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можливостями студента [5; 6]. Доступність 
у цьому випадку забезпечується послідов-
ністю дій, дозуванням складності, розподілом 
уваги між окремими компонентами музичного 
тексту та поступовим переходом від локаль-
них завдань до цілісної інтерпретації. Такий 
підхід дозволяє зробити складний поліфо-
нічний матеріал педагогічно керованим без 
втрати його художньої та інтелектуальної 
змістовності.

У системі фахової передвищої освіти ця 
проблема має додаткову специфіку. Студенти 
педагогічного коледжу можуть істотно відріз-
нятися за рівнем попередньої музичної підго-
товки, досвідом роботи з поліфонією та сфор-
мованістю слухового самоконтролю. Тому 
уніфікований спосіб роботи з багатоголосним 
текстом не завжди відповідає індивідуальним 
можливостям і рівню підготовленості всіх здо-
бувачів. Необхідним стає таке структурування 
навчального процесу, за якого складність полі-
фонічного твору не зменшується механічно, 
а розкладається на послідовні виконавські й 
аналітичні дії, доступні студентові на кон-
кретному етапі навчання [7; 9]. Саме в цьому 
контексті реалізація принципу доступності 
може розглядатися як один із чинників роз-
витку поліфонічного мислення майбутнього 
педагога-музиканта.

Аналіз джерел та останніх досліджень. 
Проблема поліфонічного мислення має три-
валу традицію осмислення у теорії музичного 
виконавства та музичній педагогіці. У науко-
вих працях розглядаються питання інтерпре-
тації клавірної поліфонії, артикуляції, голосо-
ведіння, фразування та слухового розрізнення 
окремих ліній у багатоголосній фактурі [2]. 

У музично-педагогічній площині проблема 
доступності пов’язується з принципами послі-
довності, індивідуалізації, художньої доціль-
ності та професійної спрямованості навчання. 
Г. Падалка та О. Олексюк розглядають 
навчання мистецьких дисциплін як процес, у 
якому складність завдань має співвідноситися 
з рівнем підготовленості здобувача, а розвиток 
виконавських умінь – поєднуватися з форму-
ванням художнього мислення й самостійності 
[5; 6]. Л.  Масол акцентує на ролі художнього 
сприймання та активної взаємодії з музичним 
матеріалом у розвитку особистості здобувача 
мистецької освіти [3].

Для нашого дослідження важливими є 
також напрацювання В. Бурназової, Є. Про-
ворової та М. Мороз, у яких професійна й 
інструментальна підготовка майбутнього педа-
гога-музиканта осмислюється у взаємозв’язку 
з розвитком виконавської самостійності, мето-
дичної готовності та професійної компетент-
ності. В. Бурназова акцентує на формуванні 
виконавської самостійності майбутнього вчи-
теля музичного мистецтва в процесі інстру-
ментальної підготовки [9], Є. Проворова 
пов’язує професійне становлення майбутнього 
вчителя музики з розвитком аналітичних, реф-
лексивних та художньо-виконавських скла-
дових методичної готовності [7], а М. Мороз 
розглядає професійну компетентність майбут-
нього вчителя музики як інтегровану характе-
ристику його фахової підготовки [4]. У такому 
контексті робота над музичним твором не 
обмежується моторним засвоєнням нотного 
матеріалу, а передбачає формування здатності 
осмислювати його структурну логіку, співвід-
носити виконавські рішення з художнім заду-
мом та критично оцінювати власне виконання. 
Для розвитку поліфонічного мислення такий 
підхід є особливо важливим, оскільки багато-
голосна фактура потребує одночасної роботи 
аналітичного, слухового й виконавського 
компонентів.

Водночас проблема реалізації принципу 
доступності саме під час роботи над поліфо-
нічним репертуаром у системі фахової перед-
вищої освіти представлена фрагментарно. 
Менше уваги приділено тому, як адаптувати 
складний багатоголосний текст до неоднорід-
ного рівня підготовленості студентів без його 
спрощення, які етапи роботи доцільно вио-
кремлювати та яким чином пов’язувати ана-
літичні, слухові й виконавські завдання. Саме 
цей аспект визначає спрямованість нашого 
дослідження.

Метою статті є теоретичне обґрунтування 
принципу доступності навчання як чинника 
розвитку поліфонічного мислення студентів та 
визначення методичних підходів до його реалі-
зації у класі основного музичного інструмента 
в умовах фахової передвищої освіти.

Виклад основного матеріалу. Розви-
ток поліфонічного мислення у класі осно-
вного музичного інструмента належить до тих 
завдань, у яких технічна, слухова й аналітична 
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складові тісно взаємодіють [1; 9]. На від-
міну від гомофонно-гармонічної фактури, де 
виконавська увага часто зосереджується на 
співвідношенні провідної мелодичної лінії та 
акомпанементу, поліфонічний текст вимагає 
одночасного усвідомлення кількох відносно 
самостійних голосів. Кожний із них має власну 
логіку розвитку, ритмічну організацію, інтона-
ційний напрям і місце в загальній драматургії 
твору. Тому студент має не лише відтворити 
багатоголосну фактуру технічно, а й навчитися 
чути її як систему взаємопов’язаних ліній.

Саме в цьому полягає одна з головних труд-
нощів опанування поліфонічного репертуару. 
На початкових етапах студент нерідко прагне 
засвоїти нотний текст переважно моторно, 
концентруючись на правильності пальцю-
вання, ритму та послідовності звуків. За такого 
підходу окремі голоси можуть втрачати само-
стійність, а виконання – перетворюватися на 
відтворення вертикальних звукових комплек-
сів без усвідомлення їхнього лінеарного роз-
витку. Тому робота над поліфонією потребує 
спеціальної організації уваги, за якої слуховий 
контроль поступово переходить від окремого 
голосу до взаємодії кількох голосів і лише 
після цього – до цілісного сприймання музич-
ної тканини [1].

Принцип доступності в такому контексті 
доцільно розглядати як спосіб педагогічного 
структурування складного навчального матері-
алу [5; 6]. Його реалізація не передбачає штуч-
ного полегшення музичного тексту, а полягає у 
співвіднесенні складності окремого завдання з 
актуальними можливостями студента та послі-
довному нарощуванні вимог. Поліфонічний 
твір стає доступним не тому, що з нього усу-
ваються складні елементи, а тому, що викла-
дач допомагає студентові поетапно оволодіти 
способами їх аналізу, слухового розрізнення та 
виконавського втілення.

У структурі поліфонічного мислення 
доцільно виокремити три взаємопов’язані 
компоненти – когнітивно-аналітичний, слу-
хово-диференційований та виконавсько-коор-
динаційний. Таке розмежування має аналітич-
ний характер, оскільки в реальному виконанні 
вони функціонують одночасно й постійно 
взаємодіють.

Когнітивно-аналітичний компонент пов’я
заний зі здатністю студента свідомо читати 

поліфонічний текст, визначати функції його 
основних елементів і простежувати логіку 
голосоведіння. Важливим є розпізнавання 
тематичних проведень, імітаційних зв’язків і 
структурних співвідношень, що створює своє-
рідну «карту» твору та запобігає механічному 
засвоєнню нотного тексту.

Слухово-диференційований компонент 
передбачає здатність внутрішньо чути кожний 
голос окремо й водночас контролювати його 
взаємодію з іншими голосами. Увага спрямо-
вується на інтонаційну самостійність, фразу-
вання, динамічний розвиток і темброву спе-
цифіку музичних ліній, що дає змогу свідомо 
керувати їхнім балансом [1].

Виконавсько-координаційний компонент 
забезпечує практичне втілення попередньо 
осмисленого й почутого матеріалу. Він охо-
плює координацію рук і пальців, незалежність 
рухів, диференціацію штрихів і динаміки та 
здатність зберігати самостійність голосів у 
процесі одночасного виконання [9].

Розвиток поліфонічного мислення не можна 
зводити лише до техніки виконання багатого-
лосся. Він передбачає послідовне формування 
здатності аналізувати, чути й виконавськи 
диференціювати музичні лінії. Саме на цьому 
рівні принцип доступності набуває практич-
ного змісту: викладач не спрощує художнє 
завдання, а розкладає його на такі послідовні 
операції, які дозволяють студентові поступово 
перейти від фрагментарного сприймання полі-
фонічного тексту до його цілісного усвідом-
лення й виконання [5; 6].

Практична реалізація принципу доступ-
ності під час роботи над поліфонічним твором 
потребує такого структурування навчального 
процесу, за якого кожний наступний етап спи-
рається на вже сформовані аналітичні, слухові 
та виконавські дії [7; 9]. У цьому разі склад-
ність багатоголосного тексту не усувається, а 
поступово стає керованою для студента. Такий 
підхід доцільно розглянути на матеріалі Сим-
фонії f-moll BWV 795 Й. С. Баха, що вимагає 
збереження самостійності трьох голосів, розу-
міння їхньої інтонаційної логіки та цілісної 
драматургії твору [8].

Першим етапом є доінструментальне моде-
лювання поліфонічного тексту. Його завдання 
полягає в тому, щоб ще до безпосередньої 
гри зробити структуру твору зрозумілою для 
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студента. Доцільним є графічне виділення 
окремих голосів, тематичних проведень та імі-
таційних входів. Така робота допомагає сприй-
мати нотний текст не як сукупність одночасно 
розташованих звуків, а як систему лінеарних 
зв’язків. Кольорове маркування може вико-
ристовуватися як тимчасова візуальна опора 
для формування аналітичного уявлення про 
фактуру.

На цьому ж етапі студент простежує логіку 
тематичного розвитку: визначає появу теми 
в різних голосах, зміни регістру та імітаційні 
зв’язки [8]. Доступність забезпечується тим, 
що складна структура твору переводиться у 
послідовність конкретних спостережень і ана-
літичних дій.

Другим етапом є роздільне вокально-інстру-
ментальне опрацювання голосів. Його осно-
вне завдання – сформувати стійке слухове уяв-
лення про кожну мелодичну лінію. На початку 
доцільно виконувати голоси окремо, зверта-
ючи увагу на їхню інтонаційну виразність, 
фразування та кульмінаційні точки. Вокальне 
проспівування одного з голосів під час вико-
нання іншого допомагає студентові активізу-
вати внутрішній слух і уникнути моторного 
засвоєння фактури без усвідомлення її лінеар-
ної природи [1].

Методично доцільним є й ансамблевий 
спосіб роботи, коли викладач виконує один 
або два голоси, а студент – інший. Це змен-
шує координаційне навантаження, зберігаючи 
цілісне слухове сприймання багатоголосної 
тканини. Надалі комбінації поступово усклад-
нюються до самостійного виконання студен-
том усіх голосів, що дає змогу поетапно роз-
ширювати обсяг слухової уваги й координації 
[7; 9].

Третій етап – виконавська інтеграція та 
темброво-артикуляційна диференціація голо-
сів. На цьому рівні студент уже має цілісне 
уявлення про структуру твору й слуховий 
образ кожної лінії, тому основним завданням 
стає їх одночасне виконавське втілення. У 
складних епізодах доцільно тимчасово поси-
лювати контраст між голосами за допомогою 
різних штрихів, динамічних рівнів або тембро-
вих уявлень, щоб слух студента чіткіше фіксу-
вав їхню самостійність [1; 8].

Такий штучно створений контраст має лише 
навчальну функцію. Після того як студент 

починає впевнено чути кожний голос у загаль-
ній фактурі, виконавські засоби повертаються 
до стилістично виправданого балансу. Мето-
дичний прийом не повинен підміняти художню 
інтерпретацію; його завдання – сформувати 
внутрішній слуховий контроль [1; 6].

Поетапне опрацювання Симфонії f-moll 
BWV 795 дає змогу простежити, що доступ-
ність поліфонічного матеріалу забезпечується 
не спрощенням твору, а зміною способу його 
засвоєння. Спочатку студент аналізує струк-
туру, далі формує слухове уявлення про кож-
ний голос, а потім інтегрує всі компоненти у 
цілісне виконання. Така послідовність відпо-
відає когнітивно-аналітичному, слухово-дифе-
ренційованому та виконавсько-координацій-
ному компонентам поліфонічного мислення.

Водночас запропонована методична логіка 
не повинна обмежуватися західноєвропей-
ською клавірною класикою. Для професійної 
підготовки майбутнього педагога-музиканта 
важливим є її перенесення на український 
поліфонічний репертуар, що дає змогу пере-
віряти сформовані аналітичні, слухові й вико-
навські способи роботи в іншому музичному 
матеріалі [3; 4].

Під час роботи з поліфонічними творами 
українських композиторів загальна методична 
логіка може зберігатися, однак конкретні при-
йоми визначаються особливостями музич-
ного тексту. За ритмічної складності доцільно 
окремо опрацьовувати ритмічну організацію 
голосів через проговорювання, простукування 
або виконання ритмічних моделей без звукови-
сотного компонента з подальшим перенесен-
ням сформованого ритмічного каркаса у фор-
тепіанне звучання.

Використання українського репертуару в 
такій системі не є лише репертуарним розши-
ренням. Воно дає змогу переносити сформо-
вані аналітичні, слухові та виконавські спо-
соби роботи на інші музичні мови, жанри й 
типи фактури. Саме здатність застосовувати 
набуті способи дії до нового матеріалу свід-
чить про перехід від засвоєння окремого твору 
до професійного способу мислення майбут-
нього педагога-музиканта [4; 7].

Таким чином, реалізація принципу доступ-
ності у роботі над поліфонічним репертуаром 
може бути представлена як послідовний пере-
хід від структурного аналізу до слухового 
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опрацювання та виконавської інтеграції. Така 
організація навчання зменшує частку меха-
нічного засвоєння нотного тексту й посилює 
усвідомленість виконавських дій, створюючи 
методичні передумови для розвитку поліфо-
нічного мислення майбутнього вчителя музич-
ного мистецтва.

Висновки. Проведене теоретико-методичне 
опрацювання дає підстави розглядати принцип 
доступності як важливу дидактичну основу 
розвитку поліфонічного мислення студентів у 
класі основного музичного інструмента. Його 
реалізація передбачає не спрощення музич-
ного матеріалу, а педагогічно вмотивоване 
структурування навчальних дій відповідно 
до актуальних можливостей студента, послі-
довне ускладнення завдань і поступовий пере-
хід від локального опрацювання окремих еле-
ментів багатоголосної фактури до цілісного 
виконання.

У структурі поліфонічного мислення 
виокремлено когнітивно-аналітичний, слу-
хово-диференційований та виконавсько-
координаційний компоненти. Їх розвиток 
забезпечується поетапною логікою роботи, 
що охоплює доінструментальне моделю-
вання поліфонічного тексту, роздільне 

вокально-інструментальне опрацювання голо-
сів і подальшу виконавську інтеграцію. Мето-
дичний аналіз Симфонії f-moll BWV 795 
Й.  С.  Баха конкретизує можливості викорис-
тання графічного структурування, вокального 
інтонування, ансамблевого розподілу фактури 
та тимчасової артикуляційно-динамічної дифе-
ренціації як навчальних прийомів, спрямова-
них на розвиток слухового контролю й вико-
навської самостійності.

Реалізація принципу доступності у роботі 
над поліфонічним репертуаром створює мето-
дичні передумови для переходу від механіч-
ного засвоєння нотного тексту до усвідом-
леної аналітичної, слухової та виконавської 
діяльності студента. Для майбутнього вчителя 
музичного мистецтва така організація роботи 
має подвійне значення: сприяє вдосконаленню 
власної виконавської культури й водночас фор-
мує досвід методично осмисленої роботи зі 
складним музичним матеріалом. Перспективи 
подальших досліджень пов’язуємо з практич-
ною апробацією запропонованої поетапної 
методики на ширшому поліфонічному репер-
туарі та визначенням критеріїв оцінювання 
динаміки розвитку складових поліфонічного 
мислення.
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