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ЕМОЦІЙНИЙ ІНТЕЛЕКТ ТА ЙОГО ФОРМУВАННЯ  
В СТАРШОГО ДОШКІЛЬНИКА ЗАСОБАМИ ТЕАТРАЛІЗОВАНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

Анотація. Мета статті – визначити поняття «емоційний інтелект», схарактеризувати його основні ком-
поненти, які необхідно формувати в дітей старшого дошкільного віку у XXI столітті; обґрунтувати специ-
фіку формування та розвитку емоційного інтелекту вихованців старшої групи ЗДО засобами театралізованої 
діяльності. Методологія дослідження ґрунтується на врахуванні специфіки діяльнісного (формування емоційно-
го інтелекту відбувається під час театралізованої діяльності старшого дошкільника), системного (емоційний 
інтелект є системою, що має компонентну структуру) та гуманістичного (усвідомлення особистості вихован-
ця старшої групи ЗДО як найвищої цінності в процесі формування в нього емоційного інтелекту) підходів під час 
формування емоційного інтелекту в старшого дошкільника засобами театралізованої діяльності. Під час дослі-
дження окресленого питання використано такі методи: аналіз науково-педагогічної літератури та галузевих 
нормативних документів, вивчення педагогічного досвіду відповідно до тематики дослідження; спостереження 
за театралізованою діяльністю старших дошкільників; узагальнення та конкретизація для формулювання висно-
вків. Наукова новизна полягає в тому, що адаптовано та схарактеризовано етапи розвитку емоційного інте-
лекту вихованця старшої групи ЗДО (мотиваційно-ціннісний, пізнавальний, навчальний, практичний, творчий 
(за І. Андреєвою)) засобами театралізованої діяльності. Висновки. У статті схарактеризовано особливості 
поетапного формування емоційного інтелекту в старшого дошкільника засобами театралізованої діяльності. 
У результаті дослідження окреслено специфіку становлення емоційного інтелекту у вихованців дошкільних 
навчальних закладів засобами театралізованої діяльності, доведено ефективність використання засобів теа-
тралізованої діяльності для розвитку емоційного інтелекту в дітей старшого дошкільного віку.

Ключові слова: емоційний інтелект, етапи формування емоційного інтелекту, театралізована діяльність, 
засоби театралізованої діяльності, дошкільна освіта, старший дошкільний вік.
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EMOTIONAL INTELLIGENCE AND ITS FORMATION  
IN SENIOR PRESCHOOLERS BY MEANS OF THEATRICAL ACTIVITIES

Abstract. The purpose of the article is to define the concept of “emotional intelligence”, the characteristics 
of its main components, which must be formed in senior preschoolers in the XXI century; substantiation of the specifics 
of the formation and development of emotional intelligence of pupils of the senior group of special education by means 
of theatrical activity. The research methodology is based on taking into account the specifics of activity (the formation 
of emotional intelligence occurs during the theatrical activity of a senior preschooler), systemic (emotional intelligence 
is a system that has a component structure) and humanistic (awareness of the personality of a pupil of the older group 
of SEN as the highest value in the process of forming their emotional intelligence) approaches during the formation 
of emotional intelligence in a senior preschooler by means of theatrical activities. The following methods were used 
during the study of the outlined question: analysis of scientific and pedagogical literature and field normative documents, 
study of pedagogical experience in accordance with the research topic; observation of theatrical activities of senior 
preschoolers; generalization and specification for formulating conclusions. The scientific novelty is that the stages 
of the development of the emotional intelligence of a pupil of the senior group of special education (motivation-value, 
cognitive, educational, practical, creative (according to I. Andreeva)) have been adapted and characterized by the means 
of theatrical activity. Conclusions. The article describes the features of the step-by-step formation of emotional intelligence 
in a senior preschooler by means of theatrical activities. As a result of the study, the specifics of the formation of emotional 
intelligence in preschool pupils by means of theatrical activities were outlined, the effectiveness of the use of theatrical 
activities for the development of emotional intelligence in children of senior preschool age was proven.

Key words: emotional intelligence, stages of emotional intelligence formation, theatrical activity, means of theatrical 
activity, preschool education, senior preschool age.

Постановка проблеми. У сучасному сус-
пільстві завдяки його швидкому прогресу 
багато людей стикаються зі стрімкими змінами, 
інформаційною перенасиченістю, різними 
соціальними викликами, які впливають на їх 
емоційну стійкість та життєву рівновагу. Саме 
тому для становлення успішної особистості у 
XXI столітті необхідно володіти навичками 
саморефлексії, умінням ефективно керувати 
своїми емоціями, усвідомлювати власні цін-
ності та дбати про своє психологічне здоров’я. 
Для досягнення цілей у житті потрібно пере-
бувати в гармонії з навколишнім середовищем 
та самим собою. Це нелегке завдання значно 
ускладнюється в умовах російської агресії 
проти України. Зважаючи на це, акцентуємо 
увагу на проблемі розвитку емоційного інте-
лекту, який необхідний у стресових ситуаціях, 
сприяє швидкій адаптації до змін у житті, пози-
тивно впливає на комунікацію та міжособис-
тісні стосунки, допомагає ухвалювати складні 
рішення тощо.

Водночас емоційний інтелект належить до 
складу «soft skills» (так званих «м’яких» або 
«гнучких») – надпрофесійних навичок, «які 
відіграють ключову роль у взаємодії з іншими 
людьми, адаптації до нового оточення, зна-
ходженні нестандартних способів вирішення 
завдань, самовдосконаленні, кар’єрному зрос-
танні майбутнього фахівця» [8, с. 141]. Воло-
діння цими навичками в наш час є невід’ємним 
складником становлення успішної особистості, 

яка неодмінно досягне поставлених цілей та 
розкриє свої потенційні можливості в майбут-
ньому.

Правильний прояв власних емоцій, вдале їх 
вираження, ефективне володіння ними, розу-
міння емоцій навколишніх – усі ці здатності 
починають активно формуватися в дітей стар-
шого дошкільного віку, оскільки 5–6-річки 
багато взаємодіють, часто комунікують між 
собою. Саме тому педагогу важливо не про-
пустити цей етап становлення емоційного інте-
лекту у вихованців ЗДО.

Ефективним засобом формування емоцій-
ного інтелекту в старшому дошкільному віці 
є театралізована діяльність. Завдяки театраль-
ному мистецтву діти мають можливість озна-
йомитися із широким спектром почуттів та 
емоцій, попрактикуватися в правильному їх 
вираженні. На прикладі добрих героїв улюбле-
них художніх творів вихованці ЗДО намага-
ються контролювати свої почуття та поведінку, 
краще розуміють емоції інших людей.

Аналіз останніх досліджень. Ще у 1872 році 
англійський науковець Чарльз Дарвін у книзі 
«Вираження емоцій у людини і тварин» окрес-
лив вираження емоцій для адаптації та вижи-
вання [13].

Власне дефініція «емоційний інтелект» 
з’явилася на початку XX століття. Д. Кaрузо, 
П. Caловей i Дж. Мaйєр означили це поняття як 
сукупність ментальних здібностей щодо розу-
міння та управління власними емоціями та емо-
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ціями інших людей, тобто можливість відслід-
ковувати свої та чужі емоції, розпізнавати їх і 
використовувати цю інформацію для подаль-
шої координації власних дій та спрямування 
мислення [16]. Учені розробили поетапну кон-
цепцію «емоційного інтелекту» як набору зді-
бностей особистості:

«1) сприйняття, оцінка і вираження емоцій;
2) використання емоцій для підвищення 

ефективності мислення і діяльності;
3) розуміння і аналіз емоцій;
4) свідоме управління емоціями» [17].
У 1995 році американський письменник, 

психолог та науковий журналіст Даніель Ґоул-
ман опублікував працю «Емоційний інтелект». 
У ній автор надав великого значення вмінню 
розуміти, розпізнавати та контролювати власні 
емоції, а також емоції оточення. Д. Ґоулман 
проаналізував вплив емоційного інтелекту на 
всі сфери життя особистості. Вчений доводить 
єдність емоцій та інтелекту. За концепцією 
Д. Ґоулмана, складниками емоційного інте-
лекту є:

1) самосвідомість;
2) самоконтроль;
3) соціальна чуйність;
4) керування взаєминами [3].
На думку ізраїльського психолога Р. Бар-

Она, емоційний інтелект – це сукупність зді-
бностей, що дають змогу ефективно діяти в 
різних життєвих ситуаціях, уміло справлятися 
з тиском та вимогами навколишнього серед-
овища. Складниками «емоційного інтелекту» 
психолог уважає:

1) самопізнання, усвідомлення власних 
емоцій;

2) навички міжособистісного спілкування 
(соціальна відповідальність, емпатія);

3) здатність до адаптації, гнучкість;
4) управління стресовими ситуаціями (само-

контроль, стресостійкість);
5) позитивний настрій, оптимізм [12].
Сутність емоцій та почуттів, їх функції та 

класифікацію, проблему єдності афекту та інте-
лекту розглядали також вітчизняні психологи: 
Б. Додонов, Г. Костюк, Д. Ельконін, С. Рубінш-
тейн та ін.

Емоційний інтелект у своїх працях дослі-
джували українські науковці: В. Зарицька, 
Е. Носенко, Н. Коврига, К. Санько, О. Вла-
сова.

Е. Носенко та Н. Коврига емоційний інте-
лект трактують як «основний аспект відбиття 
людиною її психічної реальності» [6, с. 62].

Кандидат психологічних наук Н. Буркало 
розглядає емоційний інтелект як «інтегральну 
властивість особистості, яка сприяє її гармоній-
ному розвитку, покращенню міжособистісної 
взаємодії та відкриває для особистості широкі 
можливості для самореалізації та розкриття 
свого потенціалу» [2, с. 45].

Емоційну сферу та культуру молодших 
школярів і дошкільнят вивчали Л. Венгер, 
О. Кононко, Л. Груша, Н. Ульянова, Н. Калі-
ніна, І. Бех, О. Запорожець тощо.

Особливості емоційного інтелекту дітей 
дошкільного віку відображено в працях 
Л. Журавльової, М. Шпак, В. Найчук.

М. Журавльова під поняттям «емоційний 
інтелект» розуміє «особливу форму організації 
індивідуального емоційного досвіду у вигляді 
наявних емоційних структур, що породжують 
емоційний простір відображення і емоційні 
репрезентації, які будуються в межах цього 
простору» [4, с. 59].

У XXI столітті науковці та психологи пре-
зентують широкий спектр компонентів «емо-
ційного інтелекту», акцентуючи увагу на осно-
вних: самоусвідомлення, навички спілкування 
(міміка та жестикуляція), самоконтроль, емпа-
тія, самомотивація.

Мета статті – дати визначення поняттю 
«емоційний інтелект», окреслити його основні 
компоненти, які необхідно формувати в дітей 
старшого дошкільного віку у XXI столітті; 
обґрунтувати специфіку формування та розви-
тку емоційного інтелекту вихованців старшої 
групи ЗДО засобами театралізованої діяльності.

Виклад основного матеріалу. Сьогодні є 
багато визначень поняття «емоційний інтелект» 
та варіантів удосконалення його концепцій. 
Опрацювавши наукові надбання, ми розглядаємо 
поняття «емоційний інтелект» як систему знань, 
умінь та навичок особистості; прояв, володіння та 
контроль над власними емоціями та почуттями, 
що забезпечує можливість впливати на почуття 
та емоції інших людей, сприяє становленню пози-
тивних міжособистісних відносин.

До основних компонентів емоційного інте-
лекту сьогодення, які необхідно розпочинати 
формувати в дітей уже зі старшого дошкільного 
віку, належать:



12 13

Науковий вісник Вінницької академії безперервної освіти. Серія «Педагогіка. Психологія», Вип. 4, 2023

– самоусвідомлення (здатність усвідомлю-
вати власні емоції, почуття, потреби, аналі-
зувати їх, вміння шукати дієві альтернативні 
шляхи реагування в різних ситуаціях);

– навички спілкування (володіння технікою 
використання міміки та жестів, широким спек-
тром емоцій тощо);

– самоконтроль (вміння керувати власними 
емоціями та почуттями, думками та поведінкою 
в різних життєвих ситуаціях);

– емпатію (розуміння співрозмовника, його 
емоцій, почуттів, співпереживання);

– управління відносинами (врегулювання 
конфліктів, дружелюбність, довіра, здатність 
спрямовувати власні емоції для досягнення 
певної цілі тощо).

Спільними ключовими компетентнос-
тями дошкільної та початкової освіти в БКДО 
України є вміння дитини керувати емоціями, 
висловлювати та обґрунтовувати власну думку, 
ухвалювати рішення, працювати в колективі 
тощо [1].

Отже, можна зробити висновки про те, що 
складники емоційного інтелекту перегукуються 
з ключовими компетентностями дошкільної 
освіти, що ще раз підкреслює доцільність та 
необхідність формування емоційного інтелекту 
у вихованців ЗДО.

Необхідно наголосити на тому, що в жод-
ному разі дитина не повинна придушувати свої 
почуття та емоції чи соромитися їх. Навпаки, 
старший дошкільник має усвідомити, що всі 
люди переживають різні емоції й почуття. І це 
звичайне явище. Дитина повинна вміти роз-
пізнати власну емоцію, проаналізувати, чому 
саме цю емоцію викликала в нього певна ситу-
ація, проконтролювати свою поведінку, напе-
ред осмислити різні варіанти перебігу подій, 
знайти правильне рішення, вміло вийти з кон-
флікту. Емоційний інтелект формується в кож-
ної дитини по-різному. На це впливають багато 
факторів: сімейне виховання, навколишнє 
середовище, генетичні особливості тощо. Цей 
процес починається з дошкільного віку і триває 
впродовж усього життя людини. Тому важливо 
розпочати формування емоційного інтелекту з 
моменту ефективної взаємодії дитини з навко-
лишнім середовищем.

У БКДО є освітній напрям «Дитина у світі 
мистецтва», який популяризує самовираження 
дитини в художньо-продуктивній, музичній та 

театралізованій діяльності. Остання входить до 
інваріантної частини мистецько-творчої ключо-
вої компетентності, яку необхідно сформувати 
в дитини дошкільного віку [1]. Водночас вона 
є одним з ефективних засобів становлення в 
старших дошкільників вищеописаних компо-
нентів емоційного інтелекту.

Для того щоб упевнитися в цьому, розгля-
немо особистість старшого дошкільника в сим-
біозі психолого-педагогічного ракурсу.

Дошкільний вік вважається періодом інтен-
сивного емоційного розвитку. У 5–6 років діти 
починають комунікувати, активно взаємодіяти 
між собою. Вони ознайомлюються із широким 
спектром емоцій, їх вербалізацією, У старших 
дошкільників формується здатність до емоцій-
ного передбачення. Діти вчаться контролювати 
власні емоції та почуття, розпізнавати емоції 
оточення за мімікою та жестами. Особливо 
емоційні дошкільнята з близькими та добре 
знайомими людьми. Їхні емоції спрямовані на 
людей значно більше, ніж на речі.

У 5–6-річок активно формується емоційна 
уява. Її продуктом є фантазія дитини. О. Запо-
рожець уважає таку уяву «емоційним виперед-
женням», завдяки якому старший дошкільник 
може передбачити різні варіанти своїх дій у 
певній ситуації та їх наслідки.

М. Шпак дослідила, що «у старшому 
дошкільному віці відбувається соціалізація 
емоційного інтелекту, розвивається здатність 
до емпатії, хоча вона ще не є досить стійкою, 
однак дитина вже здатна проявляти співпере-
живання, співчуття, що забезпечує розвиток у 
неї міжособистісного емоційного інтелекту» 
[11, с. 205].

Провідною діяльністю в старших дошкіль-
ників залишається ігрова, саме тому діти в 
грі здобувають нові знання, формують певні 
навички та вміння. «Гру в усій різноманіт-
ності її форм і видів вважають школою емоцій 
та людських стосунків» [11, с. 199]. В. Сухом-
линський писав: «Казка, гра, фантазія – живо-
творне джерело дитячого мислення, благо-
родних почуттів і прагнень» [10, с. 176]. Саме 
гра лежить в основі театрального мистецтва, 
завдяки чому воно зрозуміле та легко сприй-
мається вихованцями старшої групи ЗДО. 
Театр поєднує в собі кілька видів мистецтва: 
акторське, музичне, візуальне, танцювальне, 
літературне тощо.
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Театралізована діяльність – це художня 
діяльність, що пов’язана зі сприйманням творів 
театрального мистецтва і відтворенням в ігро-
вій формі набутих уявлень, вражень, почуттів; 
є одним із найефективніших засобів педагогіч-
ного впливу на розвиток особистості дитини [7, 
с. 10]. З огляду на це, 5–6-річки мають можли-
вість ознайомитися із широким спектром емо-
цій і почуттів головних героїв художнього твору 
та «приміряти» їх на себе. Так діти вчаться роз-
різняти позитивні та негативні емоції, усвідом-
лювати й виражати власні емоції та почуття, 
правильно жестикулювати, добре володіти 
мімікою, розуміти почуття інших, співпережи-
вати, передбачати емоційний стан співрозмов-
ників у різних ситуаціях, шукати оптимальні 
шляхи виходу з конфліктів, налагоджувати 
спілкування та відносини з оточенням тощо.

Розглянемо особливості поетапного форму-
вання емоційного інтелекту старшого дошкіль-
ника засобами театралізованої діяльності.

І. Андреєва окреслила 5 етапів розвитку емо-
ційного інтелекту: 1) мотиваційно-ціннісний; 
2) пізнавальний; 3) навчальний; 4) практичний; 
5) творчий [5, с. 115].

На першому етапі в дітей дошкільного віку 
формується усвідомлення того, що позитивні 
та негативні емоції значно впливають на життя 
людей. Вони відображаються на наших рішен-
нях, сприйнятті навколишнього світу, фізичному 
та психічному здоров’ї, настрої тощо. Ці знання 
педагогу необхідно донести до кожного вихо-
ванця ЗДО, використавши акторську гру, яка охо-
плює сценічну мову й діалоги акторів, грим та 
костюми, зміну голосу, міміку та жести, емоційне 
вираження акторів тощо. Для цього необхідно 
зі старшими дошкільниками відвідати дитячу 
п’єсу чи виставу в театрі. Доцільно використову-
вати моноспектаклі (розігрування одним актором 
різних ролей) та рольові ігри (відтворення ролі 
головних героїв художніх творів у реальному чи 
уявному світах). Наприклад, педагог може «при-
міряти» на себе роль актора, змінюючи голос, 
жестикуляцію, міміку. Або ж долучивши до теа-
тральної гри батьків, старшокласників, колег – 
розіграти для дошкільників казку чи мінівиставу.

Після театральних постановок обов’язково 
потрібно колективно поділитися враженнями 
від гри, обговорити різні сценки, емоції акторів, 
позитивні та негативні ролі, зробити висновки 
про те, що емоції та почуття людини неабияк 

впливають на комунікацію та взаємовідносини 
– саме тому важливо навчитися розпізнавати 
власні емоції та почуття й керувати ними.

Пізнавальний етап передбачає поглиблення 
знань дитини про емоції, ознайомлення з їх 
широким спектром та функціями. Завдання 
педагога на цьому етапі – визначити, які емо-
ції вже відомі дитині і якими вона добре воло-
діє, а з якими її ще треба ознайомити; навчити 
дошкільника розпізнавати власні емоції, ана-
лізувати їх; через жестикулювання та міміку 
розуміти почуття та емоції оточення; показати 
різні способами управління емоціями.

На другому етапі за допомогою міміки, 
театральних масок обличчя чи голови, смай-
лів, масок ляльки (вид масок, які одягають на 
манекен або руку для того, щоб через рухи і 
міміку створити живий образ) необхідно про-
демонструвати дітям базові емоції, розділити їх 
на позитивні та негативні, обговорити особли-
вості їх вираження.

Наприклад, американський психолог 
П. Екман виокремив шість базових емоцій: 
радість, здивування, журба, гнів, огида, страх. 
Пізніше науковець розширив їх класифікацію, 
додавши забаву, зневагу, вдоволення, збенте-
ження, хвилювання, провинність, гордість за 
досягнення, полегшення, задоволення, сен-
сорне задоволення та сором [14].

К. Ізард виокремив 10 основних емоцій 
людини: інтерес, радість, здивування, гнів, 
горе, відразу, зневагу, страх, сором, вину [15].

Для того щоб діти краще засвоїли різні емо-
ції та вміли їх розрізняти, потрібно викорис-
товувати під час демонстрування емоційних 
станів людини музичний супровід (мажорні 
та мінорні мелодії), образотворче мистецтво 
(зображення емоцій на малюнках за допомогою 
чорно-білих тонів чи кольорової гами), тема-
тичні декорації (оформлення сцени, театраль-
ного куточка в ЗДО тощо), рух та хореографію 
(передання емоцій мовою тіла і жестами), світ-
лові ефекти (гра світлом та тінями) тощо.

Навчальний етап передбачає усвідомлення 
емоційних станів та розвиток навичок управ-
ління власними емоціями, які є обов’язковими 
для цивілізованої людини в сучасному світі. На 
цьому етапі доцільно використовувати театра-
лізовані вправи та ігри, мета яких – навчити 
дитину правильно виражати власні емоції та 
ефективно ними керувати.
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Дошкільник вчиться керувати власним емо-
ційним станом за допомогою різних способів: 
дихальних та релаксаційних вправ, самоспос-
тереження, підтримки близьких йому людей, 
фізичної активності, переосмислення негатив-
них думок, відпочинку і сну, співпраці з фахів-
цями тощо.

Для того щоб навчитися правильно демон-
струвати власні емоції й почуття, доцільно 
використати театралізовані вправи та ігри. 
Наприклад, ігри: «Чарівна скриня», «Визнач 
емоцію», «В гостях у клоуна», «Компас емо-
цій» тощо; вправи: «Почуття та емоції героїв», 
«Музичний телефон», «Зіпсований телевізор» 
та ін. [9, с. 72–75].

Завдання четвертого етапу полягає в практич-
ному застосуванні попередньо здобутих знань 
у різних життєвих ситуаціях. Дитина набуває 
досвіду, вдосконалює навички емоційного інте-
лекту. На цьому етапі доцільно активно залучати 
дошкільників до постановки театралізованих 
дійств. Це можуть бути рольові ігри, подібні до 
театральних вистав, ігри-імітації, драматизація 
дитячих художніх творів, музичні чи святкові 
вистави, театралізовані мініатюри і монологи, 
різножанрові мініспектаклі, мінімюзикли тощо.

У наш час є велика кількість нестандартних 
цікавих видів театрів для дітей. Формуванню 
емоційного інтелекту дошкільника сприяти-
муть театр повітряних кульок, театр коробок, 
театри анімаційного мистецтва (тіней, масок, 
ляльок) тощо.

Значну увагу слід приділити розвитку емпа-
тії та комунікації старших дошкільників. Велику 
роль у цьому відіграє участь у колективних поста-
новках. До таких уналежнюють: театралізований 
флешмоб (вистава на вулиці або в незвичних міс-
цях), театральний маскарад (розважальний бал у 
масках), театр на свята (постановка, приурочена 
тематиці певного свята), театралізовані фестивалі, 
конкурси, вікторини, змагання, олімпіади тощо.

Творчий етап передбачає креативне застосу-
вання емоційного інтелекту, чітке усвідомлення 
того, що «помилка в управлінні власними емо-
ціями призводить до конфліктів та невдач, а 
майстерність у цьому допомагає досягнути 
успіху і гармонії» (Д. Ґоулман) [3].

Розвитку дитячої креативності сприяє орга-
нізація драматичних театральних кружків, у 
яких діти мають можливість самостійно ство-
рити сценарій і втілити його в життя. Також 
емоційний інтелект особистості збагачує теа-
тральна імпровізація – створення власного 
тексту та дій під час вистави без попереднього 
сценарію.

Висновки. Отже, емоційний інтелект – це 
система знань, умінь та навичок особистості; 
прояв, володіння та контроль над власними 
емоціями та почуттями, що забезпечує мож-
ливість впливати на почуття та емоції інших 
людей, сприяє становленню позитивних між-
особистісних відносин. Основними компонен-
тами емоційного інтелекту є самоусвідомлення, 
навички спілкування (міміка та жестикуля-
ція), самоконтроль, емпатія та самомотивація. 
Засоби театралізованої діяльності сприяють 
становленню емоційного інтелекту старшого 
дошкільника, забезпечують його соціалізацію, 
всебічний та гармонійний розвиток. Специфіка 
формування та розвитку емоційного інтелекту 
вихованців старшої групи ЗДО засобами теа-
тралізованої діяльності передбачає послідовне 
впровадження етапів – мотиваційно-цінніс-
ного, пізнавального, навчального, практичного 
та творчого (за І. Андреєвою), на кожному з 
яких активно використовують засоби театралі-
зованої діяльності.

Перспективи подальших розвідок у цьому 
напрямі вбачаємо в дослідженні методики 
формування емоційного інтелекту в дітей стар-
шого дошкільного віку засобами театралізова-
ної діяльності.
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